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WOCHENMARKT IN MURR

Samstag, 27.04.2024
7.00 - 12.00 Uhr

dienstags und donnerstags 
von 9.00 – 11.00 Uhr und 
mittwochs und freitags  
von 9.00 – 12.00 Uhr
Fahrpreis 1 Euro/Fahrt
Reservierung: bei Frau Notter, Tel.: 2699-22 oder
per E-Mail: rathaus@gemeinde-murr.de

Gefördert durch die

VERANSTALTUNGEN - TERMINE

Sonntag, 28.04.2024
Waldtag – Wald erleben und verstehen im Hardtwald, mit Bewir-
tung in der Kaisersberghütte, 10 - 17 Uhr

Sonntag, 28.04.2024
Flößerfest, Dorfplatz, 11 - 17 Uhr

Montag, 29.04.2024
Informationsveranstaltung zum Umgang mit Lebensmitteln auf 
Vereins- und Straßenfesten im Bürgersaal des Bürger- und Rat-
hauses, 18 Uhr

Mittwoch, 01.05.2024
Garagenhocketse beim DRK, Bahnhofstraße 26, ab 11 Uhr

UNSERE JUBILARE

Geburtstage
Wir wünschen allen Jubilaren, die im Laufe der kommenden Wo-
che ihren Geburtstag feiern dürfen, von Herzen alles Gute, vor 
allem Gesundheit für das vor ihnen liegende Lebensjahr.

27.4. Hikmet Balli   80
27.4. Anna-Emilia Krauß 75
01.5. Fevzi Şengül   80

INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

Geänderter Redaktionsschluss
Aufgrund des Feiertags Tag der 
Arbeit wird in der Kalenderwoche 
18 der Redaktionsschluss für das 
Murrer Nachrichtenblatt um ei-
nen Tag vorverlegt. Wir bitten da-
her alle Redakteure von Artikel-
star ihre Beiträge bis Dienstag, 
30.04.2024, 8.00 Uhr, eingestellt 
zu haben. Später eingehende Be-
richte können leider nicht mehr 
berücksichtigt werden. Wir bitten 
um Ihr Verständnis.
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Beflaggung des Rathauses am 1. Mai
Der Erste Mai wird als Tag der Arbeit, Tag der Arbeiterbewegung, In-
ternationaler Kampftag der Arbeiterklasse oder auch als Maifeiertag 
bezeichnet. Er ist in Deutschland, Liechtenstein, Österreich, Belgien, 
Teilen der Schweiz und in vielen anderen Staaten ein gesetzlicher 
Feiertag. Aufgrund dessen wird das Rathaus am 1. Mai beflaggt.

Zweckverband „Gemeinsamer Gutachter- 
ausschuss Bottwartal und Umgebung“

Die nächste Sitzung der Verbandsversammlung findet am
Mittwoch, den 08. Mai 2024 ab 10.00 Uhr

im Bürgersaal des Historischen Rathauses,
Marktplatz 1, 71723 Großbottwar statt.

Tagesordnung:
Öffentlicher Teil
1.  Wahl des Verbandsvorsitzenden und des stv. Verbandsvorsit-

zenden 01/2024
2. Feststellung des Jahresabschlusses 2021 02/2024
3.  Wirtschaftsplan des Zweckverbandes „Gemeinsamer Gut-

achterausschuss Bottwartal und Umgebung“ 2024 und Fi-
nanzplanung 03/2024

4. Bekanntgabe, Verschiedenes
Zu dieser Sitzung wird freundlich eingeladen.
Mit freundlichen Grüßen
Ralf Zimmermann
Verbandsvorsitzender

Die öffentlichen Beratungsunterlagen zur Sitzung liegen am Sit-
zungstag aus und können ab 02.05.2024 in der Geschäftsstelle 
abgeholt werden.

Europawahl am 09. Juni 2024 Eintragung  
Unionsbürger in das Wählerverzeichnis
Vom 06. bis 09. Juni 2024 findet in der Europäischen Union 
die Zehnte Direktwahl des Europäischen Parlaments statt, in 
Deutschland am Sonntag, den 09. Juni 2024.
Unionsbürger aus anderen Mitgliedstaaten, die in Deutschland 
wohnen, können entweder in ihrem Herkunfts-Mitgliedstaat 
oder in ihrem Wohnsitz-Mitgliedstaat Deutschland an der Euro-
pawahl teilnehmen. Jeder darf aber nur einmal wählen.
Für die Wahlteilnahme in Deutschland müssen Sie sich in das 
Wählerverzeichnis Ihrer deutschen Wohnsitz-Gemeinde eintra-
gen lassen. Sie erhalten dann auch in Zukunft automatisch hier 
ihre Wahlbenachrichtigung für die künftigen Europawahlen.
Für die Eintragung in das Wählerverzeichnis müssen Sie im 
Rathaus Ihres Wohnorts bis spätestens zum 19. Mai 2024 
(Sonntag) einen Antrag auf Eintragung in das Wählerverzeichnis 
stellen. Den Antrag können Sie auch per Post an die Gemeinde 
senden.
Das Formular und ein Merkblatt erhalten Sie unter
https://www.bundeswahlleiterin.de/europawahlen/2024/infor-
mationen-waehler/unionsbuerger.html
oder bei Ihrer örtlichen Gemeindeverwaltung.
Weitere Informationen zur Wahlteilnahme erhalten Sie in allen 
Amtssprachen der EU unter https://www.bundeswahlleiterin.de/
europawahlen/2024.html.

Vorankündigung -  
Sommerferienprogramm 2024
In der ersten vollen Woche der Sommer-
ferien (vom 29. Juli zum 4. August 2024) 
findet zum 41. Mal das Murrer Sommerfe-
rienprogramm des CVJM, der Murrer Ver-
eine und der Gemeindeverwaltung statt. 
Das diesjährige Programm unter dem 
Motto „Gottes Superhelden – unscheinbar, aber trotzdem 
da“ ist ab 10. Mai 2024 als PDF-Dokument auf den Internet-
seiten des CVJM/ev. Jugend Murr (www.cvjm-murr.de) und 
der Gemeinde (www.gemeinde-murr.de) abrufbar.
Das Sommerferienprogramm ist für alle Murrer Kinder gedacht, 
die momentan in der ersten bis vierten Klasse der Grundschu-
le sind. Die Teilnehmerzahl ist auf 100 Kinder beschränkt.
Die Anmeldung zum Ferienprogramm erfolgt grundsätzlich über 
die Homepage des 
CVJM/ev. Jugend Murr 
e.V. (www.cvjm-murr.
de) und ist ab Diens-
tag, 14. Mai 2024 – 20 
Uhr möglich.
Ihre Gemeinde-
verwaltung und 
der CVJM
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Pfingstferienbetreuung Mai 2024 für Grundschulkinder  
 
Die  Ferienbetreuung  der  Gemeinde  Murr  findet  in  den  Räumen  der  Verlässlichen  Grundschule  und 
Ganztagesbetreuung in der Lindenschule, Zimmer 16, statt. Die Anmeldung kann bei der Gemeinde Murr abgegeben 
oder auch von der Homepage der Gemeinde Murr, Unterpunkt Rathaus & Service, Bürgerservice, Formulare für Sie, 
Soziale Angelegenheiten,  heruntergeladen  und  an  schnepf@gemeindemurr.de  gemailt  werden. Für  eventuelle 
Rückfragen  steht  Ihnen  gerne  Frau  Schnepf  beim  Bürgermeisteramt Murr,  2.  Stock,  Zimmer  20  oder  unter  der 
Telefonnummer  26  99  41  zur  Verfügung.  Anmeldeschluss  ist  Freitag,  03.  Mai  2024,  sofern  die  maximale 
Teilnehmerzahl nicht bereits vorher erreicht ist. Die vorhandenen Plätze werden in der Reihenfolge des Eingangs der 
Anmeldungen vergeben. 
 
 
Absender:.....................................................................................................................................................................  
 
...................................................................................................................................EMail....................................... 
(Name, Vorname, Anschrift und Telefonnummer von beiden Erziehungsberechtigten)  
 
 
 
Anmeldung zur Pfingstferienbetreuung 2024:   
 
 
Bürgermeisteramt Murr 
Hindenburgstraße 60 
71711 Murr 
 
Hiermit melde ich meine(n) Tochter / Sohn 
  
.…………………............................................................................................................................................................. 
(Name, Vorname)              Geburtsdatum 
 
verbindlich zur Ferienbetreuung entsprechend der angekreuzten Tage und Zeiten an:  
(Bei einer Buchung müssen mindestens 2 Betreuungstage belegt werden.) 
 
 
 

Gebühr pro Tag 
07.00 Uhr – 14.00 Uhr 
15,00 € (mit Mittagessen) 
 

07.00 Uhr – 17.00 Uhr 
20,00 € (mit Mittagessen) 
 

Dienstag, 21.05.2024  ☐ ☐ 

Mittwoch, 22.05.2024  ☐ ☐ 

Donnerstag, 23.05.2024  ☐ ☐ 

Freitag, 24.05.2024  ☐ ☐ 

Montag, 27.05.2024  ☐ ☐ 
Dienstag, 28.05.2024  ☐ ☐ 
Mittwoch, 29.05.2024  ☐ ☐ 
 
Die Datenerhebung erfolgt nach der DSGVO, dies habe ich zur Kenntnis genommen und bin mit der Erhebung und Verarbeitung meiner Daten 
einverstanden. Alle Informationen können auch auf der Homepage der Gemeinde Murr (www.gemeindemurr.de) eingesehen werden. 
 
 
Hiermit buche/n ich/wir verbindlich die vorstehenden Ferienbetreuungstage. Mir/uns ist bekannt, dass eine 
Rückerstattung bei Nichtinanspruchnahme der Betreuungstage nicht erfolgen kann.  
 
 
 
.......................................................................     ..................................................................... 
(Datum)                      (Unterschrift) 
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Tourismusgemeinschaft
Marbach-Bottwartal

Führungen und Touren in der Region Marbach-Bottwartal
Die nächsten Erlebnis-Termine sind:
05.05.2024 Führung durch die Burg Lichtenberg
Treffpunkt: 14 Uhr, Am Tor der Burg Lichtenberg, 
71720 Oberstenfeld
Dauer: ca. 1,5 Std.
Preis: € 10,00 pro Person, ermäßigt € 3,00
Hoch über Oberstenfeld erhebt sich auf der Spitze eines schma-
len Ausläufers der Löwensteiner Berge die um 1200 erbaute 
Burg Lichtenberg. Die Burg wurde nie zerstört und zeigt als eine 
der besterhaltenen Stauferanlagen Deutschlands die Entwick-
lung einer Burg vom Hochmittelalter bis zur Neuzeit. Führung 
mit Rainer Wiedmann.
Anmeldung unbedingt erforderlich: Geschäftsstelle der Tou-
rismusgemeinschaft, Tel. 07144/102-375 oder direkt beim Burg-
führer unter Tel. 0179/5273846

05.05.2024 Genusserlebnistour  
„Stadt- und Weingenuss über dem Neckarfluss“
Treffpunkt: 13:30 Uhr, Schiffsanlegestelle, 71672 Marbach a. N.
Dauer: ca. 3 Stunden
Preis: € 43,00 (inkl. Getränke und Verköstigung)
Wir starten bei der Schiffsanlagestelle in Marbach mit einem 
Glas Sekt. Von dort aus wandern wir durch die malerische Alt-
stadt von Marbach über die historischen Holdergassen und die 
Alexanderkirche bis hin zum Galgen mit traumhaftem Blick ins 
Bottwartal. Unterwegs gibt es besondere Weine mit den pas-
senden kulinarischen Köstlichkeiten.
Anmeldung: Renate und Günther Lohfink, zert. Weinerlebnis-
führer, Tel. 07144/22077 oder lohfink@t-online.de

09.05.2024 Interessante Oberstenfeld Führung
Treffpunkt: 14:30 Uhr vor dem alten Stift, 71720 Oberstenfeld
Dauer der Führung: ca. 1,5 Std.
Preis: Eintritt frei, um eine Spende (5 €) wird gebeten
Das Fachwerkdorf Oberstenfeld hat mit Stift, Peterskirche, Burg 
Lichtenberg und seiner 1000-jähringen Geschichte viel zu bie-
ten. Hanns Oechsle und Rolf Lutz bringen Ihnen ihre Heimat mit 
interessanten historischen Fakten und Geschichten näher. Im 
Zentrum der Führung steht das 1016 gegründete Stift für hoch-
adlige Damen und die Stiftskirche aus dem 13. Jh.
Anmeldung: Hans-Otto Oechsle, 
oechsle.hanns-otto@t-online.de oder Tel. 07062/3519

Mineralwellenfreibad
Steinheim-Murr

Der Vorverkauf läuft …
Der Vorverkauf erfolgt online und an der Freibadkasse.
Während des Vorverkaufs ist die Freibadkasse montags bis frei-
tags von 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr besetzt.
Auch an der Kasse im Wellarium kann bargeldlos bezahlt wer-
den.
Um die Ausstellung von neuen Saisonkarten (bei Verlängerun-
gen nicht notwendig) zu vereinfachen, bitten wir Sie den unteren 
Bogen bereits ausgefüllt mitzubringen. Bitte beachten Sie, dass 
der Vorverkauf am 30. April 2024 endet und dass für eine neue 
Saisonkarte (nicht bei Verlängerungen) ein Pfand in Höhe von 
5,00 € zu entrichten ist.

Vorverkaufspreise
Erwachsene      75,00 €
Jugendliche 6 - 17 Jahre   40,00 €
Ermäßigte (mit Ausweis)    40,00 €
Anschlusskarte Jugendliche  12,00 €
Der Gemeindeverwaltungsverband Steinheim-Murr freut sich 
auf Ihren Besuch.
www.wellarium.de

Die angegebenen Daten werden für zwei Jahre (aktuelles Jahr 
und Folgejahr) im System gespeichert. Somit kann im Folgejahr 
bei einer Verlängerung der Saisonkarte auf die bereits erhobe-
nen Daten zurückgegriffen werden. Wird im Folgejahr die Sai-
sonkarte nicht verlängert, dann werden die Daten zum Ende des 

Aus dem Fundamt
In der vergangenen Woche wurden folgende Gegenstände ab-
gegeben: 1 kleiner Ball
Von den in der vorletzten Woche abgegebenen Gegenständen 
wurden bisher noch nicht abgeholt:
1 Smartwatch, 1 Jacke, 1 Geldbeutel, 2 Schlüssel mit Anhänger
Beim Fundamt liegen auch noch Gegenstände, die schon vor 
längerer Zeit abgegeben wurden. Wenn Sie etwas vermissen, 
lohnt eine Nachfrage auf jeden Fall.

Jugendhaus

Öffnungszeiten (Änderungen vorbehalten)

Montag
15:00 Uhr bis 17:30 Uhr für Kinder
17:30 Uhr bis 20:00 Uhr für Jugendliche

Dienstag
15:00 Uhr bis 17:30 Uhr für Kinder
17:30 Uhr bis 20:00 Uhr für Jugendliche

Mittwoch
Arbeitskreise und besondere Veranstaltungen sowie Schulko-
operation
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr für die vierten Klassen der Lindenschule

Donnerstag
15:00 Uhr bis 17:30 Uhr für Kinder
17:30 Uhr bis 20:00 Uhr für Jugendliche

Freitag
15:00 Uhr bis 17:30 Uhr für Kinder
17:30 Uhr bis 20:00 Uhr für Jugendliche
Termine (z. B. Beratung, Bewerbungsschreiben) sind nach Ver-
einbarung auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich. Termin-
vereinbarung unter 07144 898110.
Jugendhaus Murr
Hermannsplatz 2, 71711 Murr
jugendhaus.murr@gmx.de

Liebe Jugendhaus-Interessierte,
es gibt noch freie Plätze für den „Action Parcours“, der am kom-
menden Samstag, den 27. April von 14:00 Uhr bis ca. 17.00 
Uhr stattfindet. Wie bereits in den vergangenen Jahren bauen 
die Bottwartäler Jugendhäuser in der Sporthalle Murr verschie-
dene Stationen auf. Die teilnehmenden Kids haben dann das 
Ziel, in kleinen Teams Hindernisse zu überwinden und Heraus-
forderungen gemeinsam zu bewältigen. Die Veranstaltung ist 
kostenlos, Getränke, Spaß und Snacks sind inklusive. Bequeme 
Kleidung und Hallensportschuhe bitte mitbringen. Wertsachen 
bitte zu Hause lassen! Teilnehmen können alle von 8 bis 12 Jah-
ren. Anmeldung bitte mit Namen und Geburtsdatum bzw. Al-
tersangabe per E-Mail an jugendhaus.murr@gmx.de.
Für die älteren Kids gibt es am Freitag, den 17. Mai von 17:30 
Uhr bis ca. 19:30 Uhr eine neue Folge unserer Talkreihe „Sha-
me“. Wir hatten bereits mehrere Experten zu Gast, die in locke-
rer Jugendhaus-Atmosphäre über verschiedene Themen zum 
Schämen informieren und diskutieren. Im März war die Sexu-
alwissenschaftlerin Ayke-Vanessa da, um mit unseren pubertie-
renden Mädchen über heikle Themen zu reden. Im April kam 
dann Simon von Profamilia, um mit den Jungs über peinliche 
Dinge zu sprechen. Unser letzter Referent am letzten Mittwoch 
war der ehemalige Drogenabhängige Micha, dessen wichtigste 
Botschaft nach vielen Jahren mit Sucht und Therapie ist, dass 
man sich nur auf sich selbst verlassen kann und Verantwor-
tung für sein eigenes Leben übernehmen sollte. Unser nächster 
Gast am 17. Mai ist dann Petra von der Aidshilfe, die von ihren 
dunklen Zeiten mit Beschaffungsprostitution und HIV-Infektion 
erzählt. Wie alle anderen unserer Shame-Talkgäste beantwortet 
auch sie gern eure Fragen. Teilnehmen können alle ab 12 Jah-
ren. Keine Anmeldung erforderlich.
Wir danken für euer Interesse und freuen uns, dass unsere diver-
sen Angebote so gut angenommen werden.

C. Kraft
Jugendhaus Murr
Hermannsplatz 2, 71711 Murr
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Folgejahres gelöscht. Bei einer Verlängerung der Saisonkarte 
verlängert sich auch der Zeitraum der Speicherung automatisch.
Beim Erwerb der Saisonkarte wird ein Foto aufgenommen. Die-
ses wird nicht auf die Chipkarte aufgedruckt, sondern für die 
Eingangskontrolle im System hinterlegt. Unsere Datenschutzer-
klärung finden Sie unter https://www.wellarium.de/datenschutz 
und als Aushang an der Kasse im Wellarium.

______________________________________________________
Vorname*
______________________________________________________
Nachname*
______________________________________________________
Straße*
______________________________________________________
PLZ*
______________________________________________________
Ort*
______________________________________________________
Telefon
______________________________________________________
E-Mail
______________________________________________________
Geb.-Datum*

* Pflichtfelder

LEA

Mit Stecker-Solargeräten eigenen Strom produzieren –  
bald noch einfacher?
Die Fraktionen der Bun-
desregierung haben sich 
letzte Woche mit dem 
Solarpaket auf eine Re-
form der Photovoltaik-
Strategie geeinigt. Wenn 
Bundestag und Bun-
desrat zustimmen, wird 
die Inbetriebnahme von 
Balkonkraftwerken noch 
unkomplizierter. Schon 
jetzt kann fast jede:r mit 
kleinem Aufwand eigenen Strom erzeugen und bares Geld sparen.
„Balkonkraftwerke begeistern die Leute“, weiß Kurt Schüle, 
Energieberater der Energieagentur Kreis Ludwigsburg (LEA). 
„Viele Besitzer:innen der Technik haben eine Riesenfreude da-
ran, den aktuellen Ertrag und die Tagesernte zu checken. Mit 
jedem Sonnenstrahl wird das E-Bike geladen oder die Wasch-
maschine angetrieben.“
Möglich ist dies mit Stecker-Solargeräten, auch Balkonmodu-
le genannt. Im Gegensatz zu Dach-Solaranlagen können sie 
eigenständig an Balkon und Terrasse montiert, oder im Garten 
aufgestellt werden. Unter bestimmten Bedingungen kann das 
Balkonmodul einfach an die reguläre Steckdose angeschlossen 
werden. So können sie in das Wohnungsstromnetz einspeisen 
und die dort angeschlossenen Geräte mit Strom versorgen. 
Reicht der Strom von den Stecker-Solargeräten nicht aus, fließt 
Strom vom Versorger aus dem Netz dazu. Jährlich können mit 
Balkon-PV um die 100 Euro Stromkosten eingespart werden – 
so macht sich das System nach 4 bis 6 Jahren bezahlt und kann 
mehr als 20 Jahre lang Strom produzieren.
Gut zu wissen: Sobald das Solarpaket der Bundesregierung in 
Kraft tritt, entfällt viel Bürokratie. Die Anmeldung beim Netzbe-
treiber fällt weg und es werden nur noch wenige Daten für das 
Marktstammdatenregister benötigt.
Die Energieagentur LEA lädt am 14.05.2024 von 18:30 – 20:00 
Uhr zum Online-Vortrag „Solarstrom von Balkon und Terrasse“ 
ein. Dort erklärt Energieberater Kurt Schüle, für wen Solarstrom 
in Frage kommt, was sich mit dem Solarpaket ändert und inwie-
fern er sich für Umwelt und Geldbeutel lohnt. Die Anmeldung 
erfolgt auf der Website der Schiller-Volkshochschule Landkreis 
Ludwigsburg (Kursnummer: 24A1313ON).

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Die neue Rufnummer 116117
In Baden-Württemberg wurde die bundesweit einheitliche 
Rufnummer für den ärztlichen Bereitschaftsdienst - 116117 
- eingeführt. Diese kostenlose Rufnummer ersetzt die bishe-
rige Nummer für den allgemeinärztlichen Bereitschaftsdienst. 
Auch für fachärztliche Dienste (Kinder, HNO, Augen) gilt nun 
ebenfalls die Rufnummer 116117. Eine Übersicht der Notfall-
praxen finden Sie auf der Homepage der Kassenärztlichen 
Vereinigung Baden-Württemberg: http://www.kvbawue.de/
buerger/notfallpraxen/
Wenn Sie die Rufnummer 116117 wählen, hören Sie in der 
Regel zunächst eine Bandansage, die Ihnen die Adresse der 
nächstgelegenen Notfallpraxis und die Öffnungszeiten nennt. 
Bei Notfällen, zum Beispiel Ohnmacht, Herzinfarkt, akuten 
Blutungen oder Vergiftungen, alarmieren Sie bitte sofort den 
Rettungsdienst unter der Notrufnummer 112.

Notfallpraxis Ludwigsburg,
Erlachhofstraße 1, im Klinikum Ludwigsburg:
Am Montag, Dienstag und Donnerstag 18.00 bis 8.00 Uhr, am 
Mittwoch 13.00 bis 8.00 Uhr und am Freitag 16.00 bis 8.00 
Uhr.
Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 8.00 bis 22.00 Uhr.
In dieser Zeit ist die Praxis für Patienten geöffnet.

Notfallpraxis für Kinder- und Jugendliche im Klinikum
Ludwigsburg, Posilipostraße 4, 71640 Ludwigsburg:
Montag bis Freitag von 18.00 bis 22.00 Uhr:  
Samstag, Sonntag und an Feiertagen von 8.00 bis 22.00 Uhr.

Rufnummern der fachärztlichen
Notfalldienste im Kreis Ludwigsburg:
Kinderärztlicher Notfalldienst:  116 117
Augenärztlicher Notfalldienst:  01806 071122
Zahnärztlicher Notfalldienst:  0761 12012000
HNO-ärztlicher Notfalldienst: 
Heilbronn  116 117
Stuttgart  116 117

Tierärzte
sind über die Telefonnummer des/der Haustierarztes/-ärztin 
zu erfragen.

Apotheken

Wechsel des Notdienstes: Täglich 8.30 Uhr - auch an Sonn- 
und Feiertagen. Dienstbereitschaft am Mittwochnachmittag: 
Siehe Aushang an den Apotheken.

Fr., 26.04.:   Apotheke Kirchberg,  
Kirchplatz 1, Tel.: 07144 - 36726 

Sa., 27.04.:   Apotheke am Bahnhof Marbach,  
Rielingshäuser Str. 1, Tel.: 07144 - 4073 

So., 28.04.:   Palm‘sche Apotheke am Rathaus,  
Marktplatz 10, Tel.: 07141 - 271500 

Mo., 29.04.:   Stadt-Apotheke Großbottwar,  
Bei der Stadtmauer 1, Tel.: 07148 - 922273 

Di., 30.04.:   Sophien-Apotheke Freiberg,  
Stuttgarter Str. 42, Tel.: 07141 - 271210 

Mi., 01.05.:   Apotheke im Center Steinheim,  
Steinbeisstr. 15, Tel.: 07144 - 80040 

Do., 02.05.:   Stifts-Apotheke Oberstenfeld,  
Grossbottwarer Str. 45, Tel.: 07062 - 8577

Notdienste

 
 Foto: LEA
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„Sitzen ist das neue Rauchen“ 
– Tipps gegen Gesundheitsschä-
den durch die neue „Volkskrank-
heit“ Bewegungsmangel
Bewegungsmangel hat laut Studien ähnlich negative Aus-
wirkungen auf die Gesundheit wie Rauchen. Nicht nur Blut-
hochdruck, Diabetes, Rücken- und Schulterschmerzen, 
sondern auch Krankheiten wie Krebs, Depressionen und 
dauerhafte Haltungsschäden werden durch zu viel Sitzen 
bzw. zu wenig Bewegung begünstigt.
Doch die gute Nachricht: Man kann etwas dagegen tun – 
auch mit wenig Aufwand!
Lara Fried, Personaltrainerin aus Murr, gibt Tipps, wie man 
trotz wenig Zeit effektiv etwas für seine Gesundheit tun 
kann.
Die Veranstaltung findet am Montag, dem 29. April, um 
19.30 Uhr in der Ortsbücherei statt, der Eintritt ist frei.

FREIWILLIGE FEUERWEHR MURR

Aktuelle Infos und Termine unter www.feuerwehr-murr.de

Termine und Übungen
So., 27. April,      Altersabteilung KFV Jahreshaupt-

versammlung in Remseck
Fr., 03. Mai, 19:30 Uhr,   Altersabteilung
Mo., 06. Mai, 19:30 Uhr,  Übung 1. Gruppe
Mi., 08. Mai, 19:30 Uhr,   Ausschuss
Fr., 10. Mai, 19:30 Uhr,   Übung 3. Gruppe
Mo., 13. Mai, 19:30 Uhr,  Übung 2. Gruppe
Mi., 15. Mai, 19:00 Uhr,   Jugendfeuerwehr
Mi., 29. Mai, 19:30 Uhr,   Ausschuss

Wir sind die Feuerwehr Murr …
Feuerwehr Murr? Wer ist das denn? Das ist doch ein Beruf, 
oder? … Mit solchen oder ähnlichen Fragen sind wir immer 
wieder konfrontiert und daher möchten wir uns in den nächsten 
Monaten vorstellen und euch einen Blick hinter die Uniform er-
möglichen und unsere Mannschaft näher vorstellen.
Haben wir dein Interesse geweckt?
Wir wetten, auch du kannst „Freiwillige Feuerwehr“, oder?
Melde dich bei uns und schau unverbindlich bei einem Übungs-
dienst vorbei!

IMPRESSUM 

Herausgeber:  
Gemeinde Murr

Druck und Verlag:
 Nussbaum Medien 
Weil der Stadt GmbH & Co. KG,  
Opelstraße 29,  
68789 St. Leon-Rot,  
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen 
und Mitteilungen: 
Bürgermeister Torsten Bartzsch, 
71711 Murr, Hindenburgstraße 60, 
oder sein Vertreter im Amt.

Verantwortlich für „Was sonst noch 
interessiert“ und den Anzeigenteil:  
Klaus Nussbaum, Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und  
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, 
Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt,  

Tel.: 07033 6924-0,  
E-Mail: info@gsvertrieb.de  
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf: 
wds@nussbaum-medien.de

Diakoniestation Bottwartal e.V.

Ambulante Kranken-  
und Altenpflege, Hauswirtschaft
Wenden Sie sich an uns unter folgenden Rufnummern:
Pflegedienstleitung Frank Bender  07144 160610
Verwaltungsleitung  07144 160610
Einsatzleitung Hauswirtschaft Petra Weber  07144 1606178
Pflegegruppe Murr  07144 998513
Der Anrufbeantworter der Pflegegruppe wird auch am Wochen-
ende mehrmals abgehört.

Sozialdienste
Hospizgruppe Steinheim-Murr-Erdmannhausen
Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen und ihrer 
Angehörigen. Rufbereitschaft: Tel.: 0177 6812495
E-Mail: hospizgruppe-SME@hospiz-bw.de
www.hospizgruppe-sme.hospiz-bw.de

Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Orts- und Kreisverband Ludwigsburg e.V., Tel.: 07141 902766
Kinder- und Jugendtelefon 116111
montags bis samstags von 14 - 20 Uhr

Elterntelefon 0800 111 0 550
montags bis freitags von 9 - 11 Uhr
dienstags und donnerstags von 17 - 19 Uhr

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: 116 016
24 Stunden, 7 Tage, 18 Sprachen, www.hilfetelefon.de

Frauen für Frauen e.V.
Geschäftsstelle Abelstraße 11, 71634 Ludwigsburg
Tel.: 07141 220870

Beratung für Schwangere in Konfliktsituationen
Untere Marktstr. 3, 71634 Ludwigsburg, Tel. 07141 9542-0

Pflegedienst
Ambulante Pflege Murr Tel. 07144 81330 oder 0172 7647550

Information-, Beratungs- und Beschwerdestelle
für psychisch kranke Menschen und ihre Angehörigen
Telefon: 07141 144-2355
E-Mail: IBB-Psychiatrie@landkreis-ludwigsburg.de
www.ibb-psychiatrie-ludwigsburg.de

Notdienst der Innung Sanitär und Heizung
Tel. 07141 93990 (von Samstag 6.00 Uhr bis Montag 6.00 Uhr)

Notdienst der Elektroinnung Ludwigsburg
Der Notdienst ist rund um die Uhr unter Tel. 07141 220353 zu erreichen.

Strom- und Gasversorgung Syna GmbH
Störungen im Stromnetz:  0800 7962787
Störungen im Gasnetz:  0800 7962427

Bestattungsleitung im Friedhof
Bestattungsinstitut Fink, Am Alten Markt 4, 71672 Marbach
Telefon-Nr.: 07144 15222. Hinweis: Selbstverständlich können 
für Bestattertätigkeiten außerhalb der Murrer Friedhöfe auch 
andere Bestattungsunternehmen tätig sein.

Rotes Kreuz
Telefon 07141 121-0, Telefax: 07141 121-222
Internet: www.drk-ludwigsburg.de
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Heute unser Feuerwehrmitglied – FLO
Wie bist du zur Feuerwehr gekommen  
und was war deine Motivation?
Meine Motivation war die Gründungsveranstaltung der Jugend-
feuerwehr im Jahr 1999, an welcher ich als 13-jähriger Junge 
teilgenommen hatte. Das hat mich gleich fasziniert und seit die-
sem Abend hat es mich gepackt.
Neben der großartigen Zeit mit viel Spaß bei der Jugendfeuer-
wehr war für mich ein weiterer Beweggrund in die aktive Feuer-
wehr überzutreten, dass ich gerne anderen Menschen helfe und 
ich die Gemeinschaft bei der Feuerwehr sehr schätze.

Hast du eine besondere  
Aufgabe / Ausbildung / Funktion, wo liegen deine Stärken?
Wenn man die Gruppenführerausbildung und Verantwortung, 
die ich seit 2010 übernehme, mal ausklammert, bin ich aufgrund 
meines Berufes technisch versiert und kann dadurch vor allem 
bei der technischen Hilfeleistung sehr viel beitragen. Als Metaller 
beherrsche ich verschiedene Werkzeuge und ich kann damit im 
Ernstfall gut umgehen. Zudem schätzen viele meine Verlässlich-
keit und Flexibilität an mir.
Ich sehe meine Aufgabe als Gruppenführer und meine persönli-
chen Wertevorstellungen sehr gut im Einklang und kann meinen 
persönlichen Anspruch und die notwendige Ernsthaftigkeit für 
den Feuerwehrdienst umsetzen, einbringen und vorleben. Mir ist 
es wichtig, selbst Vorbild zu sein und Werte zu vermitteln.

Wer bist Du, wenn Du nicht bei der Feuerwehr bist?
Ich bin Familienmensch, Papa, Ehemann, Freund – und wenn 
ich Zeit für mich habe, dann geh ich Radfahren. Dabei kann ich 
gut abschalten. Ich bin sehr gerne in der Natur, wandere ger-
ne und ich habe schon immer gerne mit Holz gearbeitet. Das 
Heimwerken, selbst etwas herstellen, erfreut mich schon immer. 
Wenn Zeit und Geld keine Rollen spielen würde, gäbe es die 
Idee für ein eigenes Business, indem ich solche kreativen Her-
ausforderungen und Gestaltungsaufgaben umsetzen kann.

Was sollte jemand über die Murrer Feuerwehr wissen, 
wenn er/sie sich für uns interessiert und mitmachen will?
Wir freuen uns über jeden, der zu uns kommt und mitmachen 
will. Wir sind offen und grenzen niemanden aus. Jeder sollte 
zunächst einmal viel Spaß und technisches Interesse mitbrin-
gen und in der Praxis Spaß an der Feuerwehrtechnik finden. Der 
Rest ergibt sich von allein.

Was wünschst Du Dir für die Zukunft, was ist Dir wichtig?
Oberste Priorität hat für mich, dass es meiner Familie und mir gut 
geht. Im Allgemeinen würde ich mir wünschen, dass wir in der 
Gesellschaft wieder ein friedlicheres Miteinander erleben kön-
nen. Ich glaube und hoffe auf mein Umfeld und meinen Freun-
deskreis, da diese vor allem in schwierigen Zeiten wichtig sind.

 
 Fotos: Freiwillige Feuerwehr Murr, A. Rohde

KINDERGÄRTEN

Kindergarten Pfarrgasse

Kontaktdaten Internetseite: www.kindergarten-pfarrgasse.de

Motto: „Jedes Kind ist in seiner Einzigartigkeit von Gott geliebt 
und gewollt.“

Kontaktdaten allgemein: Pfarrgasse 14, 71711 Murr
Telefon: 25477, E-Mail: kindergarten@ev-kirche-murr.de

SCHULE

Musikschule
Marbach-Bottwartal e.V.

Musikschule aktiv – herzliche Einladung – Eintritt frei

Samstag, 27.04.2024, 10 Uhr, Bahnhof Steinheim, Schüler-
konzert der Akkordeon- und Keyboardklasse von Gudrun Al-
moslöchner.

Samstag, 27.04.2024, 11 Uhr, Musikschule Steinheim, Schü-
lerkonzert der Blockflötenklasse von Tanja Cronauer.

Dienstag, 07.05.2024, 19 Uhr, Musikschule Steinheim, Feierstun-
de mit Ehrung der „Jugend musiziert“ Preisträger*innen 2024.

Sonntag, 12.05.2024, 17 Uhr, ATRIUM EgeTrans Marbach, 
Kammermusik auf zehn Saiten für Violoncello und Gitarre 
mit Werken von Vivaldi, de Falla, Bach, Rossini, Khalil u.a. Bene-
fizkonzert zugunsten des Fördervereins mit Jonas Khalil (Gitarre) 
und Laurens Groll (Violoncello). Eintritt frei – Spenden erbeten.

Mittwoch, 15.05.2024, 18 Uhr, Musiksaal Grundschule Mar-
bach, Schülerkonzert der Blockflötenklasse von Melanie Bogisch.

 
Auftritt der Früherziehungsklasse von Ute Medde beim Schul-
fest. Foto: Musikschule Marbach-Bottwartal

Musikalische Früherziehung für die Kleinen – die Flyer sind fertig!
Nach den Sommerferien starten wieder neue Kurse der Musik-
schule Marbach-Bottwartal für alle Kinder des Einzugsgebietes 
in Marbach und Steinheim. Es sind dies zum einen Jahreskur-
se für Familien mit Kleinkindern ab 8 Monaten „Musikschau-
kel“, „Erste Sing- und Tanzmäuse“ und „Zweite Sing- und 
Tanzmäuse“ zum anderen Kurse für Vierjährige „Musikalische 
Früherziehung I“ und für Fünfjährige „Musikalische Früher-
ziehung II“.
Die Flyer liegen im Musikschulgebäude in Steinheim, auf den 
Rathäusern und in den Kindertagesstätten, aus. Sie sind eben-
falls übers Internet www.musikschule-marbach-bottwartal.de 
verfügbar oder auf Wunsch werden sie auch zugeschickt.
Bitte wenden Sie sich an das Musikschulbüro in Steinheim, 
Tel. 07144/21983, Fax: 07144/23535 oder E-Mail: 
info@musikschule-marbach-bottwartal.de.
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KIRCHEN

Ökumene

Die Kirchengemeinden im Ort
Kontaktdaten Internetseite: www.christen-in-murr.de
Donnerstag, 2. Mai 2024
16:45 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im Gemeindehaus Oase 
– mit Susanne Schaupp

Evangelische
Kirchengemeinde Murr an der Murr

Kontaktdaten Internetseite: www.ev-kirche-murr.de

Pfarramt
Das Pfarramt ist derzeit nicht besetzt.

Aktueller Hinweis Pfarramt
Aktueller Hinweis: Pfarrerin Martha Siebert aus Oberstenfeld ist 
für uns Ansprechpartnerin bei allen Anliegen, die das Pfarramt 
betreffen.
Sie erreichen Frau Siebert persönlich im Büro zu den Kontakt-
zeiten, per Telefon unter: 07062 930665 oder
per E-Mail: pfarramt@ev-kirche-murr.de.
Kontaktzeiten: Dienstag, 17:30 – 18:30 Uhr

Gemeindebüro
Kim Kappl, Gemeindesekretärin, Im Gigis 3, Telefon: 839224, 
E-Mail: gemeindebuero@ev-kirche-murr.de

Kontaktzeiten:
Montag, 17:00 - 19:00 Uhr
Dienstag, 17:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch, 17:00 - 19:00 Uhr

Kirchenpflege
Iris Braun-Miersch, Kirchenpflegerin, Im Gigis 3, Telefon: 839225, 
E-Mail: kirchenpflege@ev-kirche-murr.de
Kontaktzeit: Dienstag, 15:00 - 17:00 Uhr

Kirchengemeinderat
Siegfried Aldinger, Vorsitzender, Murrgässle 16/1, 
Telefon: 209540, E-Mail: s.aldinger@ev-kirche-murr.de

Impuls

 
 Foto: S. Muzic
Sonntag, 28. April 2024 – Kantate
10:00 Uhr Gottesdienst in und aus der Peterskirche – Predigt: 
Gemeindereferent Bernhard Maier – Musik: Christine Kopetzki 
(Orgel/Klavier) – Opfer: Eigene Gemeinde– Internet-Übertragung 
über www.ev-kirche-murr.de/gottesdienste
10:00 Uhr Kinderkirche in der Peterskirche bzw. im Alten Schulhaus

Montag, 29. April 2024
9:30 Uhr Krabbelkäfer im Alten Schulhaus

Donnerstag, 2. Mai 2024
16:45 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im Gemeindehaus Oase 
– mit Susanne Schaupp
19:30 Uhr Posaunenchor-Probe im Gemeindehaus Oase

Samstag, 4. Mai 2024
10:00 Uhr Gottesdienst in und aus der Peterskirche – mit Kon-
firmation von Laura Bechter, Alea Benali, Domenik Emmert, Luis 

Himmelsbach, Benjamin Hucka, Bastian Kran, Kira Maier, Ma-
xine Repscher, Fynn Rohde, Brianna Springer, Nikolai Veit, Paul 
Wels – Predigt: Diakon Reiner Klotz – Musik: Posaunenchor, 
Antje Marschinke (Orgel/Klavier) – Opfer: Christoffel-Blinden-
mission – Internet-Übertragung über www.ev-kirche-murr.de/
gottesdienste
12:00 Uhr BROTZEIT im Backhaus an der Peterskirche (siehe 
unten)

Sonntag, 5. Mai 2024 – Rogate
10:00 Uhr Gottesdienst in und aus der Peterskirche – mit Konfir-
mation von Moritz Chalupny, Luca Floran, Lenny Fritsch, Sophie 
Gärtner, Florina Joelle Göhner, Marie Kiemle, Lasse Kotoll, Mats 
Kühfuß, Lea Maie Möseneder, Jonas Müller, Daniel Nesper, Pa-
trick Pantle, Tom Sailer, Luisa Schanku, Jaron Schweizer, Tim 
Wurm – Predigt: Diakon Reiner Klotz – Musik: PetersCombo, 
Antje Marschinke (Orgel/Klavier) – Opfer: Christoffel-Blinden-
mission – Internet-Übertragung über www.ev-kirche-murr.de/
gottesdienste
10:00 Uhr Kinderkirche im Alten Schulhaus

Übersicht unserer Hauskreise:
Dienstag, immer 14tägig: Hoffmann/Steck/Marquardt; 
Kontakt: 07144 209455
Donnerstag, immer 14tägig: „Atempause“; 
Kontakt: 07144 888016

BROTZEIT
Wir backen Ihr Brot im Ofen 
des Backhäuschens an der 
Peterskirche am Samstag, 4. 
Mai 2024. Bitte bringen Sie 
den Teigling am Samstag zwi-
schen 12:00 Uhr und 12:45 Uhr ans Backhaus – eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich.
Das Backen dauert rund eine Stunde. Gerne können Sie wäh-
rend des Backvorgangs vor Ort verweilen.
Ab 14:00 Uhr backen wir auch gerne Ihren Kuchen oder ande-
re Gebäckstücke. Bitte bringen Sie Ihre Backsachen auf unbe-
schichteten Blechen. Sollten Sie weitere Fragen haben, wird Ih-
nen im Gemeindebüro geholfen. Wir freuen uns auf Sie!
 Ihr BROTZEIT-Team

Informationen
Diakonische Bezirksstelle Marbach am Neckar – bei Alltags-
problemen für Sie da, Bahnhofstraße 10, 71672 Marbach am 
Neckar, Telefon: 07144 97375
Internetseite: www.diakonie-marbach.de
Online-Beratung bequem und anonym unter: 
www.marbach-onlineberatung.de
Hoffnungsdraht – ermutigende Worte, zu jeder Zeit, wöchent-
lich neu, Telefon: 07141 2987087
TelefonSeelsorge – Sorgen kann man teilen. Anonym, kompe-
tent, rund um die Uhr
Telefon: 0800 1110111 / 0800 1110222 / 116123 (kostenfrei)

CVJM - Evangelische
Jugend Murr e.V.

Wochenübersicht
Singet dem Herrn ein neues Lied, denn er tut Wunder. Psalm 98,1

Kontaktdaten vom CVJM:
Adresse: Im Gigis 1, Homepage: www.cvjm-murr.de
Gemeindereferenten: Christine und Bernhard Maier, Tel. 8897441
E-Mail: christine.maier@cvjm-murr.de / bernhard.maier@cvjm-murr.de
1. Vorstand: Andreas Nägele
Telefon: 23302, E-Mail: vorstand@cvjm-murr.de

Freitag, 26. April 2024
18:30 Uhr Teeniekreis (Programm unter: www.cvjm-murr.de)
19:00 Uhr Männertreff in der Oase
Ansprechperson: Jürgen Mößner, Tel.: 821376
Jürgen Engelfried

Montag, 29. April 2024
17:45 Uhr Bubenjungschar (ab 3. Klasse)
Ansprechperson: Michi Mößner, Tel.: 8859812

 
 Foto: Ev. Kirchengemeinde Murr
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Dienstag, 30. April 2024
17:45 Uhr Kleine Jungschar (für Vorschulkinder bis 2. Klasse)
Ansprechperson: Johannes Mößner, Tel.: 8834993

Donnerstag, 02. Mai 2024
16:30 Uhr Kinder-Hauskreis (für 4- bis 6-jährige Kinder - Kinder-
garten) in der Friedrich-Ebert-Str. 47 bei Familie Maier
Ansprechperson: Bernhard Maier, Tel.: 8897441

Freitag, 03. Mai 2024
18:30 Uhr Teeniekreis (Programm unter: www.cvjm-murr.de)

Winzeraktion

 
 Foto: ejw Marbach

Evangelisch-methodistische
Kirche Murr

Kirchliche Nachrichten Murr
Pastor Matthias Kapp Telefon: 07144 5269
E-Mail: matthias.kapp@emk.de
Pastorin Magdalena Reinoga Telefon: 07144 809344
E-Mail: magdalena.reinoga@emk.de
Ansprechpartnerin der EmK in Murr
Susanne Schaupp, Telefon 07144 23572
Internet: www.emk.de

Monatsspruch Mai:
Alles ist mir erlaubt, aber nicht alles dient zum Guten. Alles ist 
mir erlaubt, aber nichts soll Macht haben über mich. 1 Kor 6,12

Veranstaltungen in der Erlöserkirche, Schafgartenstr. 4
Öffnungszeiten Raum der Stille: täglich 6.30 – 19.00 Uhr

Sonntag, 28.04.2024
10.00 Uhr Gottesdienst „Wunschliedersingen“ (Anne Holzwarth)
Musik: Susanne Schaupp
Gleichzeitig Sonntagsschule
Den Link für den Livestream des Gottesdienstes können Sie 
über die Homepage der EmK Marbach erfahren.
19.30 Uhr Ökumenisches Abendgebet

Mittwoch, 01.05.2024
Kreis Erwachsener: Kleine Wanderung und gemeinsames Grillen

Donnerstag, 02.05.2024
16.45 Uhr Ökum. Gottesdienst in Murr, Gemeindehaus Oase

Freitag, 03.05.2024
14.30 Uhr Begegnungscafé „Meet a sheep“
15.15 Uhr Jungbläser
20.00 Uhr Posaunenchor

Katholische Kirchengemeinde
Heilig Geist, Steinheim-Murr

Pfarrbüro Großbottwar
Ludwig-Müller-Str. 15, 71723 Großbottwar
Tel. 07148 8387, E-Mail: stpiusx.grossbottwar@drs.de
IBAN: DE85 6045 0050 0004 0084 00 (BIC: SOLADES1LBG)
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 9:00 Uhr – 11:30 Uhr
zusätzlich Dienstagnachmittag 15:00 Uhr – 18:00 Uhr

Pfarrbüro Steinheim
Kreuzstraße 4, 71711 Steinheim/Murr
Tel. 07144 25547, E-Mail: heiliggeist.steinheimandermurr@drs.de
IBAN: DE69 6045 0050 0003 0226 83 (BIC: SOLADES1LBG)
Homepage: www.katholische-kirche-bottwartal.de

Pfarrer Dr. Pius Angstenberger
Tel. 07148 924386, E-Mail: pius.angstenberger@drs.de
Gemeindereferentin Liz Porcaro 
Tel. 07148 924384, E-Mail: liz.porcaro@drs.de
Gemeindereferentin Irmgard Schmitt
Tel. 07144 898463, E-Mail: irmgard.schmitt@drs.de
Pastoralassistent Georg Reinelt 
Tel. 07144 3339874, E-Mail: georg.reinelt@drs.de

Dranbleiben – in Verbindung bleiben
Wenn etwas Frucht tragen soll, 
dann braucht es gute und starke 
Wurzeln. Frucht kann nicht aus 
eigener Kraft entstehen, sondern 
braucht Stamm, eine gute Quelle, 
von der sie zehren kann. Wenn wir 
mit Christus als dem Rebstock in 
Verbindung bleiben, dann hat das 
tiefgreifende Auswirkungen für 
unser Leben. Lassen wir uns näh-
ren; reifen wir zu den Menschen, 
als die Gott uns gedacht hat.
Dranbleiben heißt, aushalten 
und weiter darauf vertrauen, 
dass es gut wird, weil Gott unser 
Leben begleitet und die Quelle 
ist, aus der wir leben können. Denn ER ist der Weinstock, wir 
sind die Rebzweige. Ohne IHN vermögen wir nichts.

Gottesdienste und Veranstaltungen
Freitag, 26.04.2024
15:00 Uhr Gruppe „Echt Stark“, Franziskushaus Steinheim
16:00 Uhr Jugendgruppe „die Franzis“, Franziskushaus Stein-
heim
18:00 Uhr Gebets- und Bibelkreis (ital.), Pfarrhaus Steinheim

Samstag, 27.04.2024
12:00 Uhr KAB Bezirkstag, Franziskushaus Steinheim
17:00 Uhr Ministrantenprobe für neue Minis, Heilig Geist Steinheim
18:00 Uhr Eucharistiefeier, Heilig Geist Steinheim
18:00 Uhr Motivationsgruppe Kreuzbund, Franziskushaus Steinheim

Sonntag, 28.04.2024
09:00 Uhr Eucharistiefeier, St. Pius X. Großbottwar
10:15 Uhr Eucharistiefeier in ital. Sprache, St. Pius X. Großbottwar
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier, Heilig Geist Steinheim
10:30 Uhr Familiengottesdienst, Herz Jesu Oberstenfeld

Montag, 29.04.2024
19:30 Uhr Chorprobe, Franziskushaus Steinheim

Dienstag, 30.04.2024
08:00 Uhr Wochentagsmesse, Peterskirche Oberstenfeld
09:00 Uhr Seniorengesprächskreis (Kreuzbund), Franziskushaus 
Steinheim
19:30 Uhr Chorprobe St. Pius X., Gemeindehaus Oberstenfeld

Mittwoch, 01.05.2024
18:30 Uhr Ökum. Friedensgebet, Ev. Gemeindehaus Oberstenfeld
19:00 Uhr Maiandacht, St. Pius X. Großbottwar

Donnerstag, 02.05.2024
18:00 Uhr Ökum. Friedensgebet, Heilig Geist Steinheim
18:30 Uhr Wochentagsmesse, Heilig Geist Steinheim
19:30 Uhr Ökum. Glaubenskurs „Lebens-Wert-leben“, Bespre-
chungsraum Großbottwar

 
 Foto: Pixabay
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Freitag, 03.05.2024
15:00 Uhr Gruppe „Echt Stark“, Franziskushaus Steinheim
16:00 Uhr Jugendgruppe „die Franzis“, Franziskushaus Steinheim
16:30 Uhr Gruppenstunde (nicht nur für Minis), Gemeindehaus 
Oberstenfeld
18:00 Uhr Gebets- und Bibelkreis (ital.), Pfarrhaus Steinheim
17:45 Uhr Anbetung, St. Pius X. Großbottwar
18:30 Uhr Wochentagsmesse, St. Pius X. Großbottwar

Samstag, 04.05.2024
09:00 Uhr Erstkommunionausflug Seelsorgeeinheit
15:00 Uhr Maiandacht am KAB Wegkreuz, Steinheim
18:00 Uhr entfällt Eucharistiefeier, Heilig Geist Steinheim
18:00 Uhr Motivationsgruppe Kreuzbund, Franziskushaus Steinheim

Sonntag, 05.05.2024
09:00 Uhr Eucharistiefeier, St. Pius X. Großbottwar
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier, Herz Jesu Oberstenfeld
10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Taufe von Benjamin Heinemann, 
Heilig Geist Steinheim
11:30 Uhr Eucharistiefeier in ital. Sprache, Heilig Geist Steinheim
11:30 Uhr Ministrantentreffen, Franziskushaus Steinheim
14:30 Uhr Segensgottesdienst Erstkommunionkinder, Heilig 
Geist Steinheim

Familiengottesdienst Seelsorgeeinheit 28.04.2024

 
 Foto: Familienteam SE

Der nächste Familiengottesdienst findet statt am Sonntag, 28. 
April in Herz Jesu Oberstenfeld. Familien der Seelsorgeeinheit 
sind herzlich eingeladen, sich Gedanken zu machen, was einen 
guten Weinberg ausmacht und wie es gelingen kann, dass er 
reiche Frucht trägt. Feiern Sie mit uns und bleiben Sie mit dem 
wahren Weinstock verbunden.

Mai – Marienmonat – Maiandachten
Im Mai steht Maria, die Gottesmutter, besonders im Blickpunkt. 
Mit verschiedenen Andachten und Feiern wollen wir dem ge-
recht werden. Wir beginnen mit einer Maiandacht am Mittwoch, 
01.05.2024 um 19:00 Uhr in St. Pius X., Großbottwar. Die KAB 
Steinheim lädt dann am Samstag, 04.05.2024 um 15:00 Uhr 
wieder zu einer Andacht ans Wegkreuz zwischen Steinheim 
und Forsthof. So kann man die Andacht mit einem kleinen Spa-
ziergang verbinden und mit gemütlichem Beisammensein und 
Begegnung im Anschluss. Am Sonntag, 12.05.2024 gibt es 
eine Andacht um 14:00 Uhr in der Peterskirche Oberstenfeld. 
Die Senioren in Steinheim feiern eine Maiandacht am Dienstag, 
14.05.2024 um 14:30 Uhr im Rahmen des MutMachMittag im 
Franziskushaus in Steinheim. Am Sonntag, 26.05.2024 findet in 
der Bruder Klaus Kirche, Höpfigheim um 14:00 Uhr eine Maian-
dacht statt. Zudem gibt es regelmäßige Rosenkranzandachten 

1x im Monat in der Heilig Geist Kirche Steinheim. Die nächste 
feiern wir am Montag, 13.05.2024 um 18:00 Uhr.

Bericht KGR-Sitzung Heilig Geist v. 17.04.2024
• Mitglieder des KGRs werden nach dem Gottesdienst am 

Samstag, 11.05.2024 zur Wiederereröffnung der Bruder 
Klaus Kirche Höpfigheim Tische, Getränke und Snacks or-
ganisieren

• bei der gemeinsamen Sommerklausur mit dem Kirchenge-
meinderat St. Pius X. im Juni, wird man sich intensiv mit dem 
Schutzkonzept für Kindeswohl in der Seelsorgeeinheit be-
schäftigen und dieses weiter auf den Weg bringen.

• bei der diözesanen Begehung zur Renovierung der Heilig 
Geist Kirche wurde geklärt, dass zunächst ein Bodengutach-
ten und eine statische Begutachtung erstellt werden sollen, 
um das weitere Vorgehen planen zu können.

Katholikentag Erfurt 29.05. - 02.06.2024
Aktuelle religiöse, gesellschaftspolitische, kulturelle, wissen-
schaftliche und spirituelle Themen stehen auf dem Programm 
eines Katholikentags. Er bietet Raum für Austausch und neue 
Erfahrungen, für Begegnung und Besinnung. Diskussionen, Ver-
anstaltungen, Werkstätten, Mitmachaktionen und vieles mehr 
laden zum Austausch über aktuelle Themen aus Kirche und Ge-
sellschaft ein.
Das Leitwort des 103. Deutschen Katholikentag 2024 in Erfurt 
lautet „Zukunft hat der Mensch des Friedens“. Nähere Infor-
mationen erhalten Sie unter: https://www.katholikentag.de/pro-
gramm/allgemeine-infos

Anbetung – mit Christus in Verbindung treten
Die Anbetung ist eine besondere Form der Verehrung. Ange-
sichts des Allerheiligsten treten wir in besondere Verbindung zu 
Christus. Zweimal im Monat findet diese gestaltete Andachts-
form vor der Wochentagsmesse in Großbottwar statt. Freitags 
ab 17:45 Uhr helfen Lieder, Impulse und Gebete diese Verbin-
dung herzustellen. Der nächste Termin ist Freitag, 03.05.2024 
in der Kirche St. Pius X. Anschließend sind Sie eingeladen, die 
Eucharistie mitzufeiern und dem Herrn im lebendigen Brot per-
sönlich zu begegnen.

Mai-Andacht am Wegkreuz
Zwischen Steinheim und 
Forsthof hat die KAB vor vie-
len Jahren ein Wegkreuz im 
Feld errichtet. Alljährlich fin-
det hier eine Maiandacht zur 
Ehre der Gottesmutter statt. 
In diesem Jahr am Samstag, 
04.05.2024 um 15:00 Uhr. 
Man erreicht das Wegkreuz, 
über die alte Kleinbottwarer-
straße und den Holzweg in 
Richtung Forsthof. Im An-
schluss an den Gottesdienst 
gibt es einen kleinen Imbiss 
und Gelegenheit zu Begeg-
nung und Austausch.
Nutzen Sie die Gelegen-
heit, den Mai mit seinen 
besonderen Formen in der 
freien Natur zu erleben und 
gleichzeitig Gott zu loben 
und zu danken.

Gottesdienst im Freien – 
Himmelfahrt
Am Himmelfahrtstag, 
09.05.2024 laden wir wie-
der zu einem Gottesdienst 
im Freien auf die Gemein-
dewiese in Oberstenfeld 
ein. Nicht nur Väter, die un-
terwegs sind, sondern die 
ganze Familie heißen wir gern willkommen. Die Feier im Frei-
en bietet ein besonderes Erlebnis und krönt einen Tag, der als 
Vatertag begangen wird. Wir feiern an diesem Tag, dass Jesus 
in den Himmel aufgenommen wurde und seine Jünger mit dem 
Missionsauftrag versehen hat. Der Gottesdienst findet um 10:30 
Uhr auf der Wiese hinter dem Gemeindehaus statt. Anschlie-
ßend an den Gottesdienst gibt es Gelegenheit, noch ein wenig 
beisammenzubleiben und sich auszutauschen.

 
 Foto: KAB Heilig Geist
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Gottesdienst zur Wiederbelebung der Bruder Klaus Kirche
Am Samstag, 11.05.2024 wird die Vorabendmesse um 18:00 
Uhr in der Bruder Klaus Kirche Höpfigheim stattfinden. Wir wol-
len damit diese Kirche nach der langen Corona-Pause wieder 
in den Blick nehmen. Gleichzeitig wird ab diesem Gottesdienst 
die Kirche für Maiandachten und Sonderveranstaltungen wieder 
verstärkt genutzt werden. Zum Wiederbelebungsgottesdienst 
gibt es einen Fahrdienst um 17:30 Uhr ab der Heilig Geist Kir-
che. Zudem hat der Kirchengemeinderat beschlossen, anschlie-
ßend Zeit für Begegnungen zu ermöglichen und sich um Geträn-
ke und Snacks zu kümmern.
Herzliche Einladung zu diesem Gottesdienst.

Renovabis Pfingstaktion

 
 Foto: Renovabis

Wie können wir gemeinsam den Dialog suchen und Frieden, 
Versöhnung und Vergebung wachsen lassen? Diese Fragen ste-
hen im Fokus der Pfingstaktion 2024 von Renovabis. Das Motto 
lautet: „Damit FRIEDEN wächst - DU machst den Unterschied“ 
In den Tagen zwischen Himmelfahrt und Pfingsten bittet die Ge-
meinschaft Renovabis zu Gebet und Spenden für die Menschen 
in den osteuropäischen Gebieten und Staaten. Mit den gesam-
melten Geldern werden Friedensbemühungen und -projekte un-
terstützt von Menschen, die sich mit den Gegebenheiten nicht 
abfinden wollen.
Bei der Pfingstnovene gibt es für jeden Tag zum Thema: „Damit 
Frieden wächst“ ein Gebet, das um die Unterstützung durch den 
Heiligen Geist bittet. Das Textheft mit allen Unterlagen können 
Sie hier herunterladen und nutzen: https://www.renovabis.de/
material/material-herunterladen.
Die Pfingstnovene ist ein altes Gebetsritual für die 9 Tage (=No-
vene) zwischen Himmelfahrt und Pfingsten. Beten Sie mit um 
Frieden – auch jeden Donnerstagabend um 18:00 Uhr in der Hei-
lig Geist Kirche Steinheim.

Beauftragung von NotfallseelsorgerInnen
Am Freitag, 03.05.2024 findet der ökumenische Blaulichtgottes-
dienst der Notfallseelsorge des Landkreises Ludwigsburg um 
19.00 Uhr in St. Cyriakus, Bönnigheim (Kirchplatz 1) statt. Mit 
dem Thema „Sei mutig und stark“ werden Dekan Feucht und 
Dekan König mit Mitgliedern der Notfallseelsorge und den Blau-
lichtorganisationen diesen Gottesdienst gestalten. Die musikali-

sche Gestaltung übernehmen Bläserinnen und Bläser aus dem 
Kirchenbezirk Besigheim. Im Gottesdienst findet auch die Be-
auftragung der neuen Einsatzkräfte in der Notfallseelsorge statt. 
Im Anschluss an den Gottesdienst wird zu einem gemütlichen 
Teil mit Imbiss und Getränken eingeladen.

Du fehlst mir – Trauerangebote für junge Erwachsene
Seit über 10 Jahren gibt es die Abende von „Du fehlst mir!“ für 
junge Erwachsene, die trauern. Seit 2023 gibt es nun auch ganz 
andere Einladungen für diese Zielgruppe – vom Bogenschießen 
über das Topropeklettern und Wanderungen, bis hin zum Lager-
feuerabend. Am Freitag, 3. Mai 2024 laden wir in diesem Rahmen 
erstmalig zu einer „Nacht der Lichter“ in die Kath. Kirche nach Af-
falterbach ein, mit Raum für Erinnerungen, Gesang und Impulse.
Weitere Informationen und Anmeldungen zu allen Angeboten bei 
Johanna Schwarz, Tel. 0160 3408062, und Michael Friedmann, 
Tel. 0179 9926545, E-Mail dufehlstmir@hospiz-ludwigsburg.de.

Comunità Cattolica Italiana 
San Giuseppe

Katholische Kirchengemeinde San Giuseppe Steinheim
Kreuzstr. 4, 71711 Steinheim/Murr
Padre Luciano Marchesini, Tel. 07144/3347542
E-Mail: luciano.marchesini@drs.de
Pfarrbüro – Öffnungszeiten
Tel. 07144/3339875, Fax 890507
Donnerstag 14:00 bis 18:00 Uhr
E-Mail: sangiuseppe.steinheim@drs.de
www.katholische-kirche-bottwartal.de

Gottesdienstzeiten

Freitag, 26.04.2024
18:00 Uhr Gebets- und Bibelkreis im Pfarrhaus, Steinheim

Sonntag, 28.04.2024
10:15 Uhr Eucharistiefeier in St. Pius X., Großbottwar

Freitag, 03.05.2024
18:00 Uhr Gebets- und Bibelkreis im Pfarrhaus, Steinheim

Sonntag, 05.05.2024
11:30 Uhr Eucharistiefeier in Heilig Geist, Steinheim

Neuapostolische Kirche
Steinheim - Murr

Neuapostolische Kirche Steinheim, Kreuzstraße 9
www.nak-steinheim-murr.de
E-Mail: kontakt@nak-steinheim-murr.de
Vorsteher: Michael Heß, Tel. 07141 905111
Sie können durch YouTube-Livestream-Bildübertragung sonn-
tags und mittwochs an unseren Gottesdiensten teilnehmen. Der 
Link wird auf unserem Portal „meine Gemeinde“ bekannt ge-
geben. Die Gottesdienste werden durch musikalische Beiträge 
von unserem Chor, dem Streicherorchester, dem Klavier oder 
der Orgel bereichert.

Sonntag, 28. April
09:30 Uhr Gottesdienst, Textwort: Markus 7, Vers 37
Und sie wunderten sich über die Maßen und sprachen: Er hat al-
les wohl gemacht; die Tauben macht er hörend und die Sprach-
losen redend.
Botschaft: Die Werke Jesu Christi sind vollkommen.

Dienstag, 30. April
20:00 Uhr Chorprobe

Donnerstag, 02. Mai
20:00 Uhr Gottesdienst, Textwort: Matthäus 13, Vers 52
Da sprach er: Darum gleicht jeder Schriftgelehrte, der ein Jünger 
des Himmelreichs geworden ist, einem Hausvater, der aus sei-
nem Schatz Neues und Altes hervorholt.
Botschaft: Wir nehmen das Gesetz Jesu Christi an und handeln 
danach.

Sonntag, 05. Mai
09:30 Uhr Gottesdienst, Textwort: Joel 3, Vers 1
Und nach diesem will ich meinen Geist ausgießen über alles 
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Fleisch, und eure Söhne und Töchter sollen weissagen, eure Alten 
sollen Träume haben, und eure Jünglinge sollen Gesichte sehen. 
Botschaft: Im Alten Bund wird die machtvolle Wirksamkeit des 
Heiligen Geistes vorhergesagt.

Hörfunkbeiträge
Sonntag, 28. April, 7:27 Uhr, SWR1
Sonntag, 26. Mai, 6:30 Uhr, Bayern 2
Sonntag, 26. Mai, 7:27 Uhr, SWR1

Jahresmotto: Beten wirkt!
Das Wort zum Monat finden Sie auf www.nak.org/de/news.
Wir wünschen Ihnen Frieden, Gesundheit und eine gesegnete 
neue Woche.

Jehovas Zeugen,
Versammlung Marbach/Nord

Königreichssaal Affalterbach, Siemensstr. 8, Tel. 07144 831803

Samstag, 27. April 2024
15:00 Uhr Besondere Zusammenkunft per Video-Stream aus 
dem Zweigbüro Zentraleuropa in Selters mit Vertretern der 
Weltzentrale. Die Programmdauer wird ungefähr drei Stunden 
betragen.

Mittwoch, 01. Mai 2024
19:15 Uhr Unter dem Motto „Unser Leben und Dienst als Christ“ 
suchen wir nach Schätzen aus Gottes Wort. Diese Woche Be-
sprechung aus dem Bibelbuch der Psalmen Kapitel 34 und 35, 
sowie dem Programmpunkt „Drei Möglichkeiten, Jehova bei den 
Zusammenkünften zu preisen“.
Anschließend Versammlungsbibelstudium mit dem Thema „Gott 
ist nicht parteiisch“. Die Besprechung handelt davon, wie die 
jüdischen Nachfolger Jesu angefangen haben, Nichtjuden zu 
predigen.
Alle Zusammenkünfte sind öffentlich. Interessierte Personen 
sind jederzeit willkommen. Weitere Hinweise und Informationen 
sowie das komplette Onlineangebot in Form von Videos und 
Downloads sind auf der Website www.jw.org zu finden.

PARTEIEN

Christl. Demokratische Union
Deutschlands Ortsverband Murr

„Naturschutz im Bottwartal“ -  
Einladung zur Informationsveranstaltung
In unserer dicht besiedelten und industriell geprägten Region hat 
der Naturschutz eine besondere Bedeutung. Seit einigen Jahren 
haben sich im Bottwartal durch Reaktivierung wieder komplexe 
Ökosysteme gebildet. Ein Beispiel dafür sind die Wasser-Büffel 
im Bottwartal, die zwischenzeitlich für viele Besucher zu einer 
Attraktion geworden sind.
Gerne laden wir zu einem Nachmittagsspaziergang am Sonn-
tag, 28.4.2024 ein. Trefftunkt: 13.30 Uhr, Parkplatz bei der 
Bottwartalhalle in Kleinbottwar.
Ziel ist die Weide mit den Wasser-Büffeln. Eine fachkundige In-
formation zur Beweidung erfolgt direkt am Ort.

Bündnis 90/Die Grünen
im Bottwartal

Verkehrsminister Hermann in Steinheim
Am Montag, 13.05.2024 kommt der Verkehrsminister des Lan-
des Baden-Württemberg, Winfried Hermann, um 18 Uhr in die 
Schulmensa nach Steinheim. Er widmet sich dort einem ver-
kehrspolitischen Thema, der Bottwartalbahn. Mit Winfried Her-
mann ist der hochrangigste Verkehrspolitiker und Befürworter 
unserer Einladung gefolgt. Wir sind gespannt, was er uns von-
seiten des Landes mitbringt. Die Veranstaltung wird von unse-
rem Landtagsabgeordneten Tayfun Tok moderiert. Lassen Sie 
sich von uns einladen, mit Winfried Hermann über die Realisie-
rung der Bottwartalbahn zu diskutieren. R. Breimaier

VEREINE - ORGANISATIONEN

Krankenpflegeförderverein
Murr e.V.

Kontaktdaten Internetseite:  
www.krankenpflegefoerderverein-murr.de

Café Memory

Kontaktdaten Internetseite: www.cafe-memory.de

Kontaktdaten allgemein
Im Gigis 3, 71711 Murr
Fachkräfte Heidrun Hehl, Susanne Köpf, Elisabeth Nentwig
Telefon: 0157 75259440 (Erreichbarkeit dienstags zwischen 9:00 
Uhr und 11:00 Uhr, ansonsten rascher Rückruf)
E-Mail: team@cafe-memory.de

Beratung und Begleitung für Murr

Kontaktdaten Internetseite: www.beratung-begleitung-murr.de

Kontaktdaten allgemein
Anke Aldinger
Murrgässle 16/1, 71711 Murr
Telefon: 07144 209540
Mobil: 0177 2670734
E-Mail: a.aldinger@ krankenpflege-
foerderverein-murr.de

Allgemeine Informationen
„Meinem Mann geht es immer 
schlechter.“ – „Es gibt keine The-
rapie oder Heilung mehr.“ – „Ich 
möchte meine Frau gerne zuhause 
pflegen.“ – „Fällt anderen der Ab-
schied auch so schwer?“
Bei Pflegebedürftigkeit, schwerer 
Erkrankung, am Lebensende, im Trauerprozess fallen solche 
Aussagen immer wieder. Anke Aldinger – ausgebildete Kranken-
schwester, Palliative Care Kraft, Psychoonkologin und Trauerbe-
gleiterin – kennt die Situationen dahinter. Mit ihrer Qualifikation 
und Erfahrung möchte sie Menschen in Murr in schwierigen Zei-
ten ihres Lebens unterstützen, ihnen beistehen und praktische 
Hilfen an die Hand geben. Dazu ist sie mit den verschiedenen 
Unterstützungsmöglichkeiten in Murr vernetzt.
Anke Aldinger nimmt sich Zeit für einen Besuch und ein Ge-
spräch, um Ihre individuelle Situation zu erfassen und eine best-
mögliche Begleitung zu ermöglichen. Gerne vereinbart sie zeit-
nah einen Termin.
Konkret können folgende Leistungen angeboten werden:
• Hausbesuch zur Einschätzung der aktuellen Situation
• Beratung zur Optimierung der häuslichen Versorgung (Pfle-

gedienste, Hilfsmittel, ambulanter Hospizdienst …)
• Palliative Care Beratung bei fortgeschrittener Krebserkrankung
• Psychoonkologische Beratung
• Beratung in der letzten Lebensphase
• Beratung zur Trauerbegleitung
Das Angebot ist kostenlos. Es wird vom Krankenpflegeförder-
verein Murr e. V. ermöglicht.
Ein Flyer liegt im Ort aus und lässt sich auch online einsehen.

Hospizgruppe 
Steinheim-Murr-Erdmannhausen

Blaubeerblau - Filmabend in Erdmannhausen
11.04.2024, 19.30 Uhr, Evangelische Gemeindehaus Erdmann-
hausen
Im Film „Blaubeerblau“ von Rainer Kaufmann wird ein Mann 
zum Ausmessen der Räume in ein Sterbehospiz geschickt. 
Doch es bleibt nicht bei der Arbeit und dem Maßband … 
es entwickelt sich eine beeindruckende Geschichte für die 
Besucher.

 
 Foto: Anke Aldinger
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Die rund 80 Besucher wurden im Gemeindehaus von Gudrun 
Huber (2. Vorsitzende des Kirchengemeinderates der Evange-
lischen Kirchengemeinde Erdmannhausen) und Hardy Sauer, 
dem Geschäftsführer (Ökumenischen Hospizinitiative) begrüßt, 
der bei der Gelegenheit auf die Arbeit der örtlichen Hospizgrup-
pe Steinheim-Murr-Erdmannhausen hinwies.
Fridtjof, der Ausmesser, trifft bei seiner Arbeit auf Hannes, den 
Bewohner … Die beiden freunden sich an: deren Freundschaft 
ist zwar von vornherein befristet und dennoch tiefgreifend, wie 
die Bilder und Gespräche im Streifen zeigen. Die Bilder von Be-
ate Langmaack (Drehbuch) und Rainer Kauffmann (Regie) liefen 
zwar schon 2011 auf dem Filmfest München und neun Monate 
später im deutschen Fernsehen, dennoch haben sie nichts von 
ihrer Aktualität und an ihrer Eindringlichkeit, mit der sie von der 
Begegnung erzählt, verloren. So waren die Zuschauerinnen und 
Zuschauer zwischen Lachen und Weinen hin- und hergerissen, 
bewegt von einer Story, die zum Nachdenken anregt und auch 
im Anschluss an den Film bei Gepäck und Kaltgetränken zu vie-
len Gesprächen führte.

Info zum Film
Blaubeerblau ist ein deutscher Fernsehfilm nach dem Drehbuch 
von Beate Langmaack in der Regie von Rainer Kaufmann. Die 
Uraufführung erfolgte am 29. Juni 2011 auf dem Filmfest Mün-
chen, die Erstausstrahlung im deutschen Fernsehen am 21. No-
vember 2012.
Originaltitel: Blaubeerblau (D, 2011)
Regie: Rainer Kaufmann, Drehbuch: Beate Langmaack
Darsteller: Devid Striesow, Stipe Erceg, Nina Kunzendorf, Dag-
mar Manzel, Margit Bendokat, Hubert Mulzer

So erreichen Sie die Hospizgruppe
Rufbereitschaft:
Tel. (0177) 6 812 495, sme@hospiz-ludwigsburg.de

Einsatz- und Gruppenleitung:
Sabine Horn und Dorothea Wagner
Palliative Care-Fachkräfte und Koordinatorinnen
Tel. (07141) 99 24 34-54, sme@hospiz-ludwigsburg.de

Geschäftsstelle:
Ökumenische Hospizinitiative im Landkreis Ludwigsburg e. V.
Solitudestr. 12, 71638 Ludwigsburg, Tel. (07141) 99 24 34-14
post@hospiz-ludwigsburg.de, www.hospiz-ludwigsburg.de

Spenden
Hospizgruppe Steinheim - Murr - Erdmannhausen
Kreissparkasse Ludwigsburg, IBAN: DE05 6045 0050 0030 2160 39
Verwendungszweck: 
Spende (ggfs. Adressangabe für Spendenbescheinigung)

Sport- und Gesangverein
Murr e.V.

Einladung zur Ehrenmatinee 2024
Der SGV lädt wieder zur Ehrenmatinee ein!
Es werden langjährige Mitglieder und besondere sportliche Leis-
tungen der Mitglieder des SGV geehrt. Familienmitglieder der 
Geehrten sind herzlich willkommen!
Dieses Jahr dürfen wir ebenso neue Ehrenmitglieder benennen.
Wann: 28.04.24, 11:00 Uhr
Wo: Großer Bürgersaal (Eingang über den Seiteneingang)
Wir freuen uns auf Eurer Kommen!

Jahreshauptversammlung SGV 2024 Teil 2
Der SGV lädt zu einer weiteren Sitzung der Jahreshauptver-
sammlung des Hauptvereins ein!
Wann: 16.05.24, 20:00 Uhr, Wo: SGV Vereinsheim Murr
Teilnahmeberechtigt ist jedes SGV Mitglied ab 16 Jahren.
Agenda:
Top 1: Ansprache Vorstandsvorsitz
Top 2: Bericht Revisoren (Aussprache erfolgt nach Bericht)
Top 3:  Entlastung der Kassiere der Abteilungen und des Vorstands
Top 4: Wahlen

• Stellv. Vorstand Finanzen (2 Jahre)
• Stellv. Vorstandsvorsitzende/r (2 Jahre)
• Revisor Hauptkasse

Top 5: Anträge
Top 6: Meet and Greet mit dem Vorstandsvorsitz
Der Verein ist derzeit in einem großen Umbruch. Diesen können 
wir ohne die oben genannten Positionen nicht schaffen. Sollte sich 
kein stellv. Vorstand Finanzen finden, muss der Verein SGV Murr 
e. V. zum April 2025 abgemeldet werden. Das Angebot des SGV 
ist vielfältig und wichtig für die Kinder, Jugend und Erwachsenen 
der umliegenden Gemeinden, aber auch speziell für die Gemein-
de Murr. Erarbeiten wir gemeinsam die Zukunft des Vereins!
Weiter bieten wir an diesem Abend die Möglichkeit, mit dem 
Vorstandsvorsitz des SGV Murr direkt in Austausch zu gehen.
Wir freuen uns auf unsere Mitglieder. Eure Stimme und eure 
Meinung zählen.

STELLVERTRETENDER VORSTAND – FINANZEN
Der SGV Murr ruft dringlich auf: Ohne den Posten des stell-
vertretenden Vorstand - Finanzen kann unser Verein nicht 
überleben und wird somit 2025 abgemeldet!
WERDE TEIL UNSERES EHRENAMTLICHEN SGV-MURR VORSTANDS!

STELLVERTRETENDER VORSTAND – FINANZEN
WIR SUCHEN DICH AB 2024!

DAS SIND WIR
Unser Verein hat fünf sportliche Abteilungen (Fußball, Leichtath-
letik, Turnen, Karate, Badminton) und unsere Gesangsabteilung. 
Wir bieten in Murr mit etwa 1.300 Mitgliedern ein breites Ange-
bot für kleine und große Leute. Der SGV lebt vom leidenschaft-
lichen Ehrenamt seiner Mitglieder. Um unser Angebot für alle 
Mitglieder halten zu können, benötigen wir deine Unterstützung!
An unserer Jahreshauptversammlung wirst du zum stellvertre-
tenden Vorsitzenden für den Bereich Finanzen für zwei Jahre 
gewählt und wirst damit Teil des Vorstand-Teams.
In unserem Gremium entscheiden wir gemeinsam den Weg, wie 
der gesamte Verein in Zukunft gehen soll.
Baue mit uns neue und digitalisierte Prozesse auf. Zudem unter-
stützten dich unsere Kassiere in den jeweiligen Abteilungen und 
unser Team im Verwaltungsbüro. Fortbildungen im Ehrenamt für 
diese Position übernehmen wir als Verein für dich.
DEINE AUFGABEN
• Du bist die Kontaktperson für unser Steuerbüro, dass dich in 

allen steuerlichen Fragen unterstützt.
• Du bist der Kopf der Kassierer aus unseren Abteilungen
• Du überwachst alle Aufgaben und Prozesse der Kassenge-

schäfte des SGV Murr.
• Du erarbeitest zusammen mit dem Vorstandsvorsitzenden 

und den erforderlichen Gremien Strategien und Prozesse zur 
Sicherung der Finanzen des Vereins.

• Für unsere Jahreshauptversammlung stellst du die Übersicht 
der Finanzen des Gesamtvereins zusammen und präsen-
tierst diese den Mitgliedern.

• Du planst zusammen mit dem Vorstandsteam Investitions- 
und Finanzpläne und erstellst den jährlichen Haushaltsplan 
für die einzelnen Abteilungen.

• Du prüfst, ob die Ausgaben mit den Satzungsvorschriften 
übereinstimmen.

Alles eng zusammen im engen Austausch mit dem Vorstandvor-
sitzenden, dem Team des Vorstandes und dem Team des Ver-
waltungsbüros.
DU BRINGST MIT
• Du bist mindestens 18 Jahre alt.
• Du bist offen im Umgang mit Personen und arbeitest gern im Team.
• Du bist verlässlich und gewissenhaft.
• Du möchtest gern den Verein nachhaltig entwickeln.
• Du hast ein finanzielles Basiswissen.
• Du hast Erfahrung im Umgang mit Office-Paketen.
Du hast Interesse? Dann melde dich unter sgv@sgvmurr-ev.de, 
vorstand@sgvmurr-ev.de oder ruf uns an: 07144 - 894623! Wir 
brauchen dich!
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SGV - Fußball

Dem Tabellenführer spät unterlegen
Bereits am Freitagabend empfing unsere Erste den Spitzenreiter 
Dersim Ludwigsburg zum Heimspiel. Wie jüngst schon dem 
anderen Spitzenteam der Liga, dem TSC Kornwestheim, ver-
langte unsere Elf auch diesem Favoriten viel ab. Die Leistung 
war gegenüber den zwei Enttäuschungen gegen Grünbühl und 
Hochberg/Hochdorf verbessert. 
Am Ende reichte es dennoch nicht zu Zählbarem. Der offensiv 
sehr stark besetzte Gegner setzte sich letztlich mit 3:1 durch 
und marschiert damit weiterhin Richtung Meisterschaft. Schon 
nach zehn Minuten brachte Michael Winkle unsere Elf in Füh-
rung, der Ausgleich fiel - mehr oder weniger durch ein Eigentor 
- weitere zehn Minuten später. 
Der offizielle Schütze von Dersim war vor wenigen Jahren noch 
Stammspieler von Landesligist TV Pflugfelden, was die Kader-
besetzung des Gegners verdeutlicht. Der Ausgleich war ver-
dient, Dersim hatte deutlich mehr Ballbesitz und stellte unser 
Team vor große Probleme. Zudem unterliefen unserer Defensiv-
reihe immer wieder bittere Schnitzer.
In die zweite Hälfte startete unsere Mannschaft dann richtig 
schwungvoll, erspielte sich mehrere gute Chancen. Die blieben 
leider ungenutzt. Die Partie war nun richtig umkämpft. Auch Der-
sim wurde gefährlicher, scheiterte aber immer wieder an unse-
rem Keeper Manuel Michler. Der Offensivdrang unseres SGV ließ 
dann ab der 60. Minute wieder spürbar nach, die Konterversu-
che endeten leider meistens im Nichts. 
Dersim hingegen blieb offensiv ausgerichtet und ging dann in 
der 75. Minute 2:1 in Führung, als es unserer Verteidigung nicht 
gelang, den Ball rechtzeitig zu klären - ein Gegenspieler schob 
ein. Unsere Elf wehrte sich weiterhin tapfer, musste aber erst 
den verletzungsbedingten Ausfall von Toptorjäger Christian 
Krauß und dann spät die Entscheidung hinnehmen, als in der 
Nachspielzeit das 1:3 fiel. 
Dabei unterlief unserem Keeper ein kleiner Patzer, die 90 Minu-
ten zuvor hatte er aber wie beschrieben richtig stark gespielt 
und pariert. Dass ein Dersim-Abwehrspieler es beim Torjubel 
nötig hatte, Richtung Murrer Anhang zu gestikulieren, zeigt, 
welcher Druck sich angestaut hatte und wie schwer es unsere 
Mannschaft dem Gegner an diesem Tag teils gemacht hat.

SGV: 
Michler - Kucher, F. Sossalla (46. Lischka), Werner, Aras, Siedler 
(75. Hauser), Dettling, L. Gassmann (77. Klein), T. Gassmann, 
Krauß (78. Ditta), Winkle (90. U. Colak).

Zweite unterliegt Topteam nur knapp
Eine Woche nach dem 3:0-Auwärtscoup bei Spitzenreiter TuS 
Freiberg hatte unsere Zweite mit dem personell diesmal stark 
besetzten GSV Pleidelsheim II am Sonntag die nächste harte 
Nuss zu knacken. 
Auch diesmal bot unsere Mannschaft Paroli und machte es die 
ersten 20 Minuten richtig gut. Mit dem 0:1 (25.) verlor unser 
Team aber etwas den Faden und die Ordnung, wollte in dieser 
Phase wohl einfach zu viel. Kurz vor der Pause legte der GSV 
mit dem 2:0 nach.
Unser Team gab sich aber nicht auf, motivierte sich nochmals in 
der Kabine und kam erfolgreich zurück: Joshua Rüger in der 49. 
Minute machte es mit dem 1:2 wieder spannend. Auch in der 
Folge spielte unser Team nach vorne, hatte gute Chancen. In 
dieser starken Phase und in einer Situation, in der man den Ball 
eigentlich schon geklärt hatte, traf Pleidelsheim dann aber doch 
zum 3:1 (68.). Bitter! 
Auch das zog unserem Team aber nicht den Zahn, diesmal ver-
kürzte dann Abwehrspieler Luca Romund nach einer Standard-
situation noch auf 2:3 (83.). 
Zum Ausgleich reichte es in der Schlussphase des spannenden 
Derbys leider nicht mehr, auch wenn man noch Möglichkeiten 
dazu hatte. Alles in allem war es ein schönes Derby gegen einen 
stark besetzten Gegner, gegen den man mit erhobenem Haupt 
den Platz verlassen konnte.

SGV II: 
Manolescu - Schäfer (33. Vejnovic), Romund, Purkovic (65. C. 
Rosenecker), Brecht, Kusiek, Habulin (83. Geiger), Rüger (67. 
Gruber), U. Colak, Fritsch (80. Maurer), Klein.

Zweimal Derby im Steinheimer Stadion

Vorschau, Sonntag, 28. April

13 Uhr: SG Steinheim/Erdmannhausen II - SGV II

15 Uhr: SG Steinheim/Erdmannhausen - SGV
Vorerst zum letzten Mal auf die SG Steinheim/Erdmannhausen 
treffen unsere Aktiven an diesem Sonntag, da sich die gegneri-
sche Spielgemeinschaft im Sommer im Aktivenbereich wieder 
auflösen wird. 
Offenbar wird dann der GSV Erdmannhausen kommende Sai-
son A-klassig, der TSG Steinheim B-klassig spielen. Demnach 
wäre es vorerst auch das letzte Auswärtsspiel im Steinheimer 
Riedstadion. Dass die Motivation im Derby hoch sein wird, da-
ran besteht wohl kein Zweifel. Für unsere Erste geht es zudem 
darum, im Rennen um den dritten Tabellenplatz mal wieder 
Punkte zu holen, da der TSV Affalterbach und AKV Ludwigsburg 
inzwischen wieder herangerückt sind. 
Zur Winterpause war auch Steinheim/Erdmannhausen noch im 
Rennen um Rang drei, nach der Winterpause holte der Gegner 
aber kaum mehr Punkte - jüngst siegte er dann aber gegen Oß-
weil mit sage und schreibe 6:5. Die SG geht also zumindest ge-
stärkt ins Derby.
Vorab gastiert auch unsere Zweite beim Duell in Steinheim und 
möchte an die zuletzt starken Leistungen anknüpfen. Und vor al-
lem möchte unsere Elf es besser machen als beim enttäuschen-
den Auftritt im Hinspiel, als sie 0:1 unterlag. In der Tabelle weist 
unsere Zweite etwa doppelt so viele Punkte als der kommende 
Gegner auf, der in diesem Kalenderjahr noch kein Ligaspiel ge-
wonnen hat. 
Entsprechend ist unser SGV II favorisiert. Dass das in diesem 
Derby nichts zählt, weiß man aber nicht nur wegen des Hin-
spiels.

HISTORIE I: 
Das Hinspiel gewann unsere Erste recht souverän mit 2:0, und 
auch sonst lief es in den Derbys gegen die SG Steinheim/Erd-
mannhausen richtig gut. In den fünf Duellen gab es zuletzt vier 
Siege in Serie, davor ein Unentschieden. Heißt: keine Niederla-
ge. Zuletzt gab es zudem drei Zu-Null-Siege. Entsprechend hat 
Murr auch beim Torverhältnis mit 10:2 die Oberhand. Bemer-
kenswert: Steinheim/Erdmannhausen ist das einzige Team der 
Liga, das in dieser Saison noch nie unentschieden gespielt hat.

HISTORIE II: 
Auch hier handelt es sich ums sechste Duell zwischen SGV II 
und SG II. Die Bilanz ist ausgeglichen - beide Teams gewannen 
je zweimal, dazu kommt ein Remis. Das alles bei 10:8-Toren für 
Murr.

Heimspiel am 1. Mai mit Rahmenprogramm!

Vorschau, Mittwoch, 1. Mai
15 Uhr: SGV - Club L'Italiano Großbottwar/FV Oberstenfeld
Zum Heimspiel am Maifeiertag hat sich die SGV-Fußballabtei-
lung ein Rahmenprogramm einfallen lassen. Es ist gedacht für 
alle Zuschauer des Spiels, aber auch für alle, die bei ihrem Spa-
ziergang oder auch ihrer Mai-Wanderung am Murrer Sportplatz 
vorbeikommen. Bei der Hocketse ab 14 Uhr gibt es auch ein 
Torwandschießen und einen Geschicklichkeitsparcours. Als ein 
weiteres Highlight wird ein Eiswagen der Murrer Eisdiele Mille 
Miglia am Sportplatz stehen und seine Köstlichkeiten anbieten. 
Am Imbiss gibt es neben Currywurst und Roter Wurst auch Kä-
sebrot - und als Getränke unter anderem Wein und Aperol. Wir 
freuen uns auf einen geselligen Nachmittag mit vielen Be-
suchern!
Sportlich geht es für unsere Erste um 15 Uhr gegen die Spiel-
gemeinschaft Club L'Italiano Großbottwar/FV Oberstenfeld, die 
den Klassenerhalt noch nicht ganz sicher hat und deswegen 
noch auf Punkte angewiesen ist. Zuletzt unterlag die SG dem 
ebenso abstiegsbedrohten FSV Oßweil und rutschte deshalb 
ab. Sowieso hat der Gegner derzeit keinen Lauf, von den letzten 
acht Partien gewann er nur eines. Darunter waren auch Unent-
schieden. Vorsicht ist vor allem vor Torjäger Muhammet Kodal 
geboten. Mit Yasin Adhami, Ibrahim Kamberovic und Mert Aydin 
stehen drei ehemalige SGVler im Kader des Gegners. Da die SG 
am Wochenende spielfrei ist, geht sie ausgeruht in die Partie.

HISTORIE: 
Das Hinspiel endete 1:1-Remis und damit mit einer kleinen Ent-
täuschung für unser Team. Es war bisher die einzige Partie bei-
der Mannschaften gegeneinander.
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 Foto: Baisch

SGV - Jugendfußball

Jugendergebnisse vom Wochenende:
SGM Pleidelsheim/Freiberg - A1  1:2 (0:0)
TV Aldingen - B1  1:2 (1:1)
C1 - SGM Hochberg/Hochdorf  10:0 (5:0)
MTV Ludwigsburg - C1  2:1 (0:1)
MTV Ludwigsburg II - C2  2:6 (1:3)
D1 - TSV 1899 Benningen  0:2 (0:2)
D1 - FV Ingersheim II  3:2 (2:1)
GSV Erdmannhausen - E1  3:5 (2:4)
E2 - SV Poppenweiler II  8:0 (2:0)
E4 - TSV Asperg IV  7:2 (3:2)

A: Steigerung von Spiel zu Spiel - und ein Coup
Zum Beginn der Rückrunde gab es für die A-Jugend gegen die 
Topteams SGM Hochberg-Hochdorf-Neckarrems (1:6) und 
den TSV Grünbühl (2:6) keine Punkte. Es waren ähnliche Ergeb-
nisse, aber unterschiedliche Spielverläufe. Speziell in der Partie 
gegen Grünbühl verpassten die SGV-Kicker in den entscheiden-
den Situationen, die Tore zu machen, und verteilten noch das 
ein oder andere Gastgeschenk, sodass es hier leider nicht mit 
einem Punktgewinn klappte.
So musste man nun am Wochenende die nächste schwere Auf-
gabe beim Tabellenführer SGM GSV Pleidelsheim/TuS Frei-
berg angehen, der mit 9 Punkten an der Tabellenspitze stand. 
Was als Tendenz schon im letzten Spiel zu erkennen war, stei-
gerten sich die SGV-Kicker auch in dieser Partie. Defensiv stand 
man geordnet und das 5er-Mittelfeld konnte das Spiel des GSV/
TuS in die Spitze auf die gefährlichen Sturmspitzen oft unterbin-
den. Was an Angriffen vom Gegner durchkam, wurde dann in 

der Viererkette um Dani, Moritz, Philipp und Leon konsequent 
verteidigt oder war Beute von Keeper Calvin. Die SGV-Kicker 
hatten über Konter zwei gute Chancen – jedoch gingen die Ab-
schlüsse durch Halil und Philipp-Max knapp übers Tor, und auch 
die SGV Standards brachten nichts ein.
Die Marschroute für die SGVler war in der 2. Hälfte, weiter dis-
zipliniert zu verteidigen und im Offensivspiel noch mehr Ruhe 
und Präzision reinzubringen. Dies gelang mit dem ersten Angriff, 
als Jon vor dem Tor schön freigespielt wurde und eiskalt zur 
Führung einschieben konnte (50.). Das 1:0 spielte dem SGV in 
die Karten und die Angriffe der GSVler wurden weiter früh im 
Mittelfeld von Tekay, Luka, Fabi, Jon und Halil gestört, sodass 
kaum gefährliche Torchancen für die Gastgeber entstanden. Die 
SGV-Kicker setzten offensiv weiter Nadelstiche und so konnte 
Fabi einen Angriff mit dem Treffer zum 2:0 vollenden (66.). Der 
GSV/TuS versuchte nun noch mehr Druck zu machen, aber die 
Murrer mit den frischen Kräften Dennis, Tim und Isuf hielten wei-
ter dagegen. Ein glücklicher Treffer zum 1:2 (80.) ließ die Gastge-
ber nochmals hoffen, aber die SGV-Kicker brachten die Führung 
souverän über die Zeit.
Nach dem Abpfiff des gut leitenden Schiedsrichters war der Ju-
bel groß über diesen überraschenden Auswärtssieg beim bishe-
rigen Tabellenführer. Fazit: Auf der Grundlage von großem Enga-
gement, Einsatz und Disziplin und gut umgesetzter Taktik kam 
man zu einem nicht unverdienten Sieg beim Favoriten – eine 
TOP-TEAM-Leistung der SGV-Jungs, Glückwunsch!

 
Die A-Jugend siegte beim Spitzenreiter. Foto: Mäule

B verteidigt die Tabellenspitze
Bei kühlen 8 °C und Nieselregen fuhren wir am Sonntag zum 
bisher punktverlustfreien Tabellennachbarn vom TV Aldingen. 
Die Gastgeber waren von Anfang an hochmotiviert und spielten 
ein aggressives, hohes Pressing. Das zahlte sich für den Gegner 
bereits nach zwei Minuten aus. Bei unserem Spielaufbau von 
hinten eroberte Aldingen in vorderster Linie den Ball und erzielte 
die Führung.
In der Folgezeit taten wir uns schwer, unser gewohntes Kom-
binationsspiel aufzuziehen und Aldingen kam immer wieder zu 
Chancen, die wir aber auch hatten. Zuerst scheiterte Matti mit 
einem Schuss aus 18 Metern von der halblinken Seite am Innen-
pfosten, ehe Benjamin nach einer Flanke von Tom aus 7 Metern 
am gegnerischen Torhüter scheiterte. Das Spiel ging hin und her. 
In der 35. Minute hatten wir mehr Glück. Gent überwand den 
gegnerischen Torhüter mit einem Fernschuss aus 25 Metern un-
ter die Latte. Als sich alle schon auf den Pausenpfiff eingestellt 
hatten, gelang Aldingen die erneute Führung, die aufgrund eines 
vorangegangenen Handspiels jedoch nicht anerkannt wurde. So 
ging es unentschieden in die Halbzeitpause.
Nach der Pause ließen wir in der Defensive kaum noch etwas 
zu. In der Offensive taten wir uns weiterhin schwer. Umso größer 
war der Jubel in der 50. Minute, als wiederum Gent sich ein Herz 
nahm. Er zirkelte den Ball aus 20 Metern über den Gästetorhüter 
unter die Latte. Daraufhin schlug Aldingen eine härtere Gangart 
ein und erhöhte seine Anstrengungen. Unsere Jungs hielten mit 
hohem Einsatz und Kampfgeist dagegen. Das Spiel stand auf 
der Kippe. Nach einem überragenden Spielzug über die linke 
Seite passte Carl-Philipp direkt auf Tom, der einen Steckpass 
auf Matti spielte. Matti bediente mustergültig Daniel in der Mitte, 
der aus 7 Metern am Torhüter scheiterte und die Vorentschei-
dung verpasste. Kurz darauf scheiterte er erneut, diesmal am 
Querbalken bei einem Versuch aus 18 Metern. Anschließend 
mussten wir noch ein paar bange Minuten überstehen, ehe der 
Auswärtssieg eingefahren war. Glückwunsch Jungs zu einem 
hervorragenden Kampfgeist und zur Verteidigung der Tabellen-
spitze!
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SGV: (hinten) Benjamin, Murtada, Paul P., Paul L., Luis, Paul H., 
Gent (2), Matti, Carl-Philipp, (vorne) Vleron, Iid, Daniel, Leon, 
Phelan, Tom und Aaron.

 
Die B-Jugend siegt im Topspiel! Foto: Hörner

C1 mit verpatztem Saisonauftakt
Die C1 verlor ihr erstes Punktspiel in der vorvergangenen Woche 
beim FV Löchgau verdient mit 1:6 - und da waren wir noch gut 
bedient. An diesem Tag klappte bei der Mannschaft überhaupt 
gar nichts und man musste froh sein, dass die Gastgeber ihre 
zahlreichen Chancen teilweise kläglich vergaben, sonst wäre die 
Niederlage noch höher ausgefallen. Dieses Spiel ist abgehackt 
und wir schauen nach vorne.

C2 setzt erfolgreiche Serie fort
Mit einem 6:2 Auswärtserfolg beim MTV Ludwigsburg II festigt 
die C2 die Tabellenführung und bleibt weiter ohne Niederlage. 
Den leider sehr wenigen Zuschauer wurde von beiden Teams 
ein attraktives Spiel geboten. Es gab einen Hattrick, ein Traum-
tor per Freistoß, eine tolle Torwartleistung und eine starke Lauf-
bereitschaft der Murrer Jungs zu bestaunen. Am kommenden 
Samstag, 15 Uhr begrüßen wir die Gäste vom SSV Zuffenhau-
sen II am Hermannsplatz.
SGV: (hinten) Bogdan, Dani (1), Bleron (3), Fynn, Artur, Jaron, 
(vorne) Mats (1), Felix, Lasse, Michi, Mihael (1) und Luca.

 
Die C2 schwimmt auf der Erfolgswelle. Foto: Tobias

C2 gewinnt gegen Angstgegner Mundelsheim
Am Samstag der Vorwoche waren die Sportfreunde Mundels-
heim zu Gast in Murr. Dieses Duell der beiden Mannschaften 
gibt es schon seit einigen Jahren, meistens mit Vorteilen unserer 
Mannschaft - außer in der Vorrunde, als man den Mundelshei-
mern, die überwiegend mit dem älteren Jahrgang spielten, da 
sie nur eine Mannschaft haben, körperlich deutlich unterlegen 
war. Doch dieses Mal drehten die Jungs den Spieß um, konn-
ten völlig verdient mit 3:2 gewinnen. Von Beginn an waren wir 
optisch überlegen, doch immer wieder scheiterte man am sehr 
guten Gästeschlussmann. Aus heiterem Himmel gelang dann 
den Gästen das 1:0. Nachdem man sich kurz von dem Schock 
erholen musste, setzte sich Bleron auf der linken Seite durch 
und legte den Ball sauber auf Dani zurück, der aus 16 Metern 
das Leder unter die Latte drosch und den 1:1 Ausgleich schoss, 
was gleichzeitig der Halbzeitstand war.
In der zweiten Hälfte war das Spiel relativ ausgeglichen und es 
ergaben sich auf beiden Seiten gute Gelegenheiten, die aber un-
genutzt blieben. Nach einem Konter gelang Bleron der verdiente 
2:1-Führungstreffer, der aber leider nicht allzu lange hielt und die 
Gäste kamen zum zwischenzeitlichen Ausgleich. Kurz vor dem 
Ende gelang dann erneut Bleron doch noch der Siegtreffer zum 
umjubelten Sieg. Mit dem Schlusspfiff konnte sich dann noch 
Lasse mit einer Glanzparade auszeichnen, sodass die 3 Punkte 
in Murr blieben. Glückwunsch an die Mannschaft!

Jugendspiele am Wochenende:
A - SV Germania Bietigheim  (Sa., 16.30 Uhr)
B - Hochberg/Hochdorf/Neckarrems  (So., 10.30 Uhr)
Pleidelsheim/Freiberg - C1  (Sa., 17.00 Uhr)
C1 - Poppenweiler/Affalterbach  (Di., 19.00 Uhr)
C2 - SSV Zuffenhausen II  (Sa., 15.00 Uhr)
D1 - Freiberg/Pleidelsheim  (Sa., 13.30 Uhr)
D2 - TSV Affalterbach II  (Sa., 12.00 Uhr)
E1 - TSV 1899 Benningen  (Sa., 10.30 Uhr)
FC Marbach II - E2  (Sa., 10.30 Uhr)
SV Pattonville III - E3  (Sa., 10.30 Uhr)
E4 - TV Möglingen III  (Sa., 10.30 Uhr)

SGV - Leichtathletik

4x GOLD für die Leichtathleten
Am vergangenen Sonntag, den 21. April fanden in Affalterbach 
die Kreismesisterschaften der Langstaffeln statt. Der SGV Murr 
stellte gleich 4 Staffeln, welche auch alle Rennen für sich ent-
scheiden konnten und 4x Gold für den SGV Murr holen konnten. 
Unsere jüngsten Kreismeister sind die Mädels der Altersklasse 
U12, Thalia Kraemer, Hanna Prahl und Carolina Lemke. Sie ge-
wannen mit ihrer 3x800 m Staffel.
Kreismeister in der männlichen U14 wurden Marc Kopf, Moritz 
Lemke und Bennet Goll. Auch die Jungs gingen siegreich in der 
3x800 m Staffel an den Start. Bei der dritten 3x800 m Staffel 
(Altersklasse U14) gab es ebenfalls einen Kreismeistertitel für 
Emilia Schäfer, Ella Ebert und Noemi Renz. Eine ganz besondere 
Staffel war die erste Murrer Mixed Staffel der Altersklasse Män-
ner/Frauen, die an den Start ging. Katharina Schneider, Sophia 
Mindt, Ben Schmidt und Sebastian Kaps holten mit ihrer Staffel 
über 4x400 m den vierten Kreismeistertitel für den SGV Murr. Ein 
höchst erfolgreiches und goldenes Wochenende für die Murrer 
Leichtathlet*innen! Von Katharina Schneider

 
 Foto: Katharina Schneider
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1. Mai-Wanderung der Leichtathleten
Wie jedes Jahr gibt es eine Wanderung zum ersten Mai.
Hier die Infos für alle interessierten mit den Leichtathleten wan-
dern möchten.
Treffpunkt: Hermannsplatz um 10:00 Uhr
Streckenlänge: ca. 12,5 km (Gehzeit ca. 3 h)
Die Wanderroute führt vom Pfahlhof über Ottmarsheim zum 
Schloss Liebenstein und wieder zurück.
Gutes Schuhwerk und dem Wetter angepasste Kleidung sowie 
eine Brotdose mit stärkendem Inhalt, wie auch Durststillendes 
sollte mitgebracht werden. 
Die Leichtathleten freuen sich auf Euch!

SGV - Turnen

Ausgleichsgymnastik 60+ freut  
sich über neue und frühere Teilnehmer
Wir machen vieles, um uns fit zu halten u. a. Kraft-, Ausdau-
er-, Beweglichkeits-, Koordinations-, Dehnungsübungen und 
Sturzprophylaxe und alles mit Spiel, Spaß und Musik.
Jeder macht so mit, wie es seine eigenen körperlichen Mög-
lichkeiten erlauben.
Eine Schnupperstunde ist zu jeder Zeit möglich.
Wir treffen uns dienstags von 16:30-17:30 Uhr in der Gemein-
dehalle in Murr.
Info bei:
Christel Jendrzejewski (Üb.leiterin), 07144/29992
Margret Schock, 07144/24976
Kosten über den Mitgliedsbeitrag des SGV, 
Ermäßigungen für Rentner.

SGV - Karate
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Trainerassistentin und künftige Übungsleiterin erarbeitet 
sich 3. Kyu (Braungurt) im Karate
Kurs auf den Meistergrad hat die junge Karateka Ellen Schenk 
am Samstag, 13. April 2024, genommen. Sie trat zur Prüfung 
des 3. Kyu, dem ersten von drei Braungurten, an und zeigte 
nach Aussage der Trainer Frank Hitz und Markus Kotoll hervor-
ragende Leistungen. Sowohl die Kata, einer Abfolge einstudier-
ter Techniken, als auch die sogenannten Grundschulbahnen, bei 
denen es auf das richtige Ausführen von Techniken geht, zeigte 
Ellen Schenk mit viel Engagement und Präzision. Im Kumite, 
dem Kampfteil, forderte sie ihren Trainer und in dem Moment 
auch „Punshingball“ ordentlich heraus.
Ellen Schenk ist schon jetzt Trainerassistentin und beginnt im 
Mai ihre Ausbildung zur Übungsleiterin.
Die Karateabteilung gratuliert zu dieser Leistung und freut sich 
über die Entwicklung und auch den Willen, das Können für den 
Verein einzusetzen und andere junge Karatekas auf dem sportli-
chen Weg zu begleiten und zu unterstützen.
 Davina Springer, Schriftführerin

 
(v.l.) Trainer Frank Hitz, Prüfling Ellen Schenk, Trainer und Abtei-
lungsleiter Markus Kotoll Foto: SGV Murr e.V., Abteilung Karate

SGV - Fitness-Programm

Wohlfühl-YOGA - ein Angebot für Jede und Jeden!
Unter der Leitung von Roland Draht
Yogalehrer/Yogalehrerausbilder und Heilpraktiker
lernen Sie elastischer zu werden, die Wirbelsäule zu trainieren 
und innere Ruhe zu finden - denn in der Ruhe liegt ja bekanntlich 
die Kraft. Trainieren Sie Konzentration, Entspannung, Atmung 
und erleben Sie ein ganz neues Körpergefühl.
Interessiert? Dann kommen Sie am 26. April 2024 zum Trai-
ning in den kleinen Saal im Bürger- und Rathaus.
Kursbeginn: Freitag, den 26. April 2024, 09.30 – 11.00 Uhr
Kursdauer: jeweils 10 x 90 Min.
Preis pro Übungseinheit:
7,00 Euro für Mitglieder
8,50 Euro für Nichtmitglieder, zzgl. einmalig 2,50 Euro Versicherung
Die Kursgebühren sind am 26.04.2024 vor Kursbeginn zu ent-
richten, daher bitte 15 Min. früher kommen. Die Teilnahme ist 
auch ab der nachfolgenden Trainingsstunde am 03.05.2024 
noch möglich.
Anmeldung erforderlich. Bitte bringen Sie eine Matte, eine De-
cke und ein Kissen zur Übungsstunde mit.
Anmeldung und Rückfragen direkt beim Kursleiter Roland Draht:
Tel. 07144/88 44 232 oder per Mail: rolanddraht@t-online.de

 
Yogamännchen                Foto: freepick.com

Förderverein
Kleeblatt-
Pflegeheim Murr e.V.

Mitgliederversammlung

 
 Foto: Kleeblatt Förderverein

Erstmals in den Gemeinschaftsraum im Kleeblatt Anbau hatte 
der Kleeblatt Förderverein zur Mitgliederversammlung eingela-
den. Dieses Versammlungslokal sei bewusst gewählt, sagte der 
Vorsitzende Manfred Hollenbach bei der Begrüßung. Man wollte 
Mitgliedern und Interessierten einmal Gelegenheit geben, in die-
ses neue Haus zu kommen und ein klein wenig die Atmosphäre 
dieses Neubaus kennenzulernen. Den anwesenden Mitgliedern 
und Gästen berichtete der Vorsitzende, das für das Kleeblatt 
und den Förderverein bedeutendste Ereignis seit der letzten 
Versammlung im September 2023 sei die Einweihung dieses 
An- und Neubaus gewesen. Der Neubau sei auch für den Verein 
eine große Herausforderung. Bei möglichen 45 Bewohnern in 
der Pflege und bei 53 betreuten Wohnungen sei es nicht einfach, 
die Angebote wie Cafe Kleeblatt, Weihnachts- und andere Fei-
ern und vieles anderes zu organisieren. Doch, so die allgemeine 
Resonanz, es ist gelungen, den Bewohnerinnen und Bewohnern 
„unseres“ Kleeblatts zu zeigen und das Gefühl zu vermitteln, sie 
alle sollen sich im Haus wohl, angenommen und beachtet füh-
len. Die anwesende Pflegedienstleiterin, Frau Kunz bestätigte, 
die Aktivitäten der Fördervereinsmitglieder und anderer ehren-
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amtlich Tätiger seien eine schöne, willkommene und wertvol-
le Ergänzung der Arbeit des Pflegepersonals und des Sozialen 
Dienstes. Sie schätze dieses und sei sehr dankbar dafür. Dies 
unterstrich die seit längerer Zeit im Haus tätige Leiter des Sozi-
alen Dienstes, Frau Stambolija. Die Fördervereinsmitglieder und 
die Ehrenamtlichen seien ihr eine große Hilfe.
Frau Ursula Müller ließ nochmals einige der zurückliegenden 
Veranstaltungen des Vereins Revue passieren und konnte, was 
viele Anwesende bestätigten, von sehr zufriedenen Besuchern 
und Akteuren berichten. Trotz der Herausforderungen, die die 
neuen Räumlichkeiten und die größeren Besucherzahlen mit 
sich brachten, habe man stets Freude und eine positive Reso-
nanz vernehmen können. Sie informierte die Versammlung auch 
von den Planungen der kommenden Veranstaltungen. So erfuh-
ren die Anwesenden, dass bereits wieder ein „volles Programm“ 
für den Sommer und den Herbst in Arbeit ist. Es wird also wieder 
einiges geboten und zu tun sein, weshalb der Vorsitzende die 
Hoffnung aussprach, es mögen immer genügend Helferinnen 
und Helfer zur Verfügung stehen. Sein Wunsch sei, dass das 
fleißige Team beisammen bleibe und hin und wieder auch weite-
re Kräfte hinzukämen.
Da ein Verein mit so vielfältigen Aktivitäten auch ein kräftiges 
Finanzpolster benötigt, erklärte der Schatzmeister Manfred Hof-
mann. Deutlich mehr ausgegeben als eingenommen hat der 
Verein im vergangenen Jahr. Dank der Ersparnisse und dank ei-
ner sehr großzügigen Erbschaft seien die Finanzen aber solide. 
Diese Erbschaft hat es dem Verein ermöglicht, eine Wohnung 
im Kleeblatt Anbau zu finanzieren, die die Sozialstiftung Murr 
verwaltet und vermietet. Abgerechnet ist dieser Kauf noch nicht, 
erläuterte der Kassenprüfer Jürgen Ringer, der zusammen mit 
dem zweiten Revisor Dieter Günther dem Schatzmeister ein-
wandfreie Kassenführung attestierte.
Nach so positiven Berichten war es nur eine Formalie, dass die 
Vorstandschaft, ergänzt durch weitere Personen, bestätigt wur-
de. Der Kleeblatt Förderverein geht mit Zuversicht und schönen 
Plänen in die Zukunft.

Tennisclub Murr e.V.

Freies Training für unsere Kinder und Jugendliche gestartet

 
 Foto: TC Murr

Seit Samstag, 20.04.24 bieten wir wieder jeden Samstag von 
9:00 – 10:00 Uhr das kostenlose Training für unsere Jugendliche 
an. Egal, ob gerade erst angefangen oder bereits aktiv in einer 
Mannschaft erweiterst du deine Fähigkeiten zusammen mit den 
anderen. Wir bilden je nach Teilnehmeranzahl Gruppen und ori-
entieren uns bei der Einteilung nach Alter und Spielstärke.
Durchgeführt und angeleitet wird das Training durch das be-
währte Team aus dem letzten Jahr mit Savo und weiteren TCM 
Mannschaftsspielern.
Pünktlich um 9:00 startet erst ein gemeinsames Aufwärmtrai-
ning, gefolgt von spezifischen Tennis- und Koordinationsübun-
gen. Bringt gern auch mal eure Freunde und Freundinnen mit 
zum Reinschnuppern. Für die Eltern steht eine Kaffeemaschine 
bereit und ab und zu gibt es sogar ein Stück Kuchen dazu.

Musikverein Murr e.V.

Uffbassa! Wir suchen Dich!
Hast du Lust, dein Instrument mal wieder zu spielen? Oder du 
willst schon immer eines lernen, das in unsere Orchester passt?

 
 Foto: MV

Dann bist du bei uns genau richtig. Komm einfach montags ab 
19:30 Uhr im Probelokal vorbei. Den Eingang findest du im Bür-
ger- und Rathaus neben der Tiefgarage. Wir freuen uns auf Dich!

Harmonikafreunde Murr e.V.

Musikalische Weinprobe wird leider abgesagt

VeranstaltunG 

abgesagt !

 
 Foto: Sabine Pfähler

Obst- und Gartenbauverein Murr

„Ein schöner Garten
wischt den Staub des Alltags von der Seele!"

Verfasser unbekannt
Besuchen Sie den OGV auch im Internet: www.ogv-murr.de

Du solltest jeden Tag 20 Minuten in der Natur sein. Es sei 
denn, du bist zu beschäftigt, dann solltest du eine Stunde 
in der Natur sein.
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Einladung zum Blütenspaziergang
Am 26. April 2024 und am anschließenden Wo-
chenende ist europaweit Tag der Streuobstwiese. 
Deshalb gehen wir an unserem diesjährigen Blü-
tenspaziergang auf heimische Streuobstwiesen 
und wollen ein Naturparadies neu entdecken.

Streuobstwiesen - es blüht, brummt und schmeckt!
Mit Jens Fränznick (von der Arbeits-
gemeinschaft Streuobstwiesen Stein-
heim e. V.) treffen wir uns am
Sonntag, den 28. April 2024 um 
13.30 Uhr an der Honatskelter in 
Murr.
Auf dieser Tour erhalten wir viele in-
teressante und auch überraschende 
Informationen über heimische Streu-
obstwiesen. Speziell die folgenden Themen werden näher er-
örtert:
• Streuobstwiesen - ein Kulturgut
• Streuobstwiesen - ein Biotop
• Streuobstwiesen - eine Nahrungsquelle
• Streuobstwiesen - eine Herausforderung
Wir wandern ca. 1,5 bis 2 Stunden über Feldwege, unwegsame 
Bereiche und werden auch eine Streuobstwiese direkt vor Ort 
inspizieren. Für diesen Spaziergang sollten Sie gut zu Fuß sein.
Festes, gutes Schuhwerk, Getränke, wetterangepasste Klei-
dung ist empfehlenswert.
Der gemeinsame Abschluss wird traditionell auf dem Flößerfest 
in Murr stattfinden. Nun freuen wir uns auf einen schönen, ge-
meinsamen Sonntagnachmittag. Ihr OGV Murr

Vortrag
Neue Krankheiten und Schädlinge im 
Hausgarten und auf den Streuobstwiesen
Feuerbrand, Frostspanner, Apfelblütenstecher, 
Apfelwickler, Blattläuse, Schnecken, Maden vom 
Dickmaulrüssler und noch viele mehr.
In Zeiten der Globalisierung werden Waren aller Art weltweit 
gehandelt und transportiert. Dabei kommen Schädlinge und 
Krankheiten auf importierten Pflanzen und Lebensmittel, aber 
auch in Verpackungsholz und auf Paletten zu uns. Viele wer-
den zum Glück bereits bei Kontrollen an den Häfen entdeckt. 
Leider nicht alle.
So kommen jedes Jahr neue Schädlinge dazu, mit denen wir 
uns auseinandersetzen müssen.
Wann: Am Mittwoch, den 8. Mai 2024 um 19:30 Uhr
in der SGV-Verinsgaststätte Murr, Hermannsplatz 1
Der Vortrag wird von Herrn Weißbarth von der Beratungsstel-
le für Obst- und Gartenbau des Landkreises Ludwigsburg 
gehalten und dauert ca. 60 Minuten.
Dieser Vortrag wird wertvolle Informationen geben, wie Sie 
Schädlinge erkennen und bekämpfen können.
Der Vortrag ist kostenfrei, Spenden nehmen wir gerne an.



Ski-Club Murr e.V.

Rückblick SCM Aprés-Ski-Party
Wenn man bisher dachte, Aprés-Ski geht nur in den Bergen, da 
haben wir am 13.4. etwas anderes erlebt!
Die Temperaturen mit über 20 Grad brachten uns schon beim 
Aufbau ins Schwitzen und wir dachten schon, Aprés-Ski bei die-
sen Temperaturen, geht das überhaupt? Ja, es geht!!!
Am Samstag, den 13.4. feierten wir unsere Saison-Abschluss-
Party und man kann sagen, es war ein sehr gelungener Abend.
Wir haben die Gemeindehalle mit winterlicher Deko und diver-
sen Bars in einen großen „Aprés-Ski-Schirm“ verwandelt. Ab ca. 
20:30/21 Uhr füllte sich die Halle und war innerhalb kürzester 
Zeit sehr gut gefüllt. Für das leibliche Wohl sorgten eine Vielfalt 
von Getränken und leckere Pizzen. Unser DJ sorgte mit satten 

Beats aus den Boxen, dass die Tanzfläche nie leer war und die 
Menschenmenge gut gelaunt die Hüften bis spät in die Nacht 
kreisten. Neben Tanzen gab es aber auch Zeit für gemütliche 
Gespräche über die vergangene Saison oder man freute sich 
über ein Wiedersehen nach unserer Aprés-Ski-Ausfahrt.
Es war ein schöner, friedlicher Abend mit ausgelassener Stim-
mung, das Feedback war durchweg positiv und es wird nächs-
tes Jahr sicherlich wieder eine entsprechende Party geben.
Natürlich ist so ein Fest auch mit „Aufwand“ verbunden und 
ohne fleißige Helfer würde das nicht funktionieren, deshalb hier 
ein ganz großes Dankeschön an unsere Helfer, die tatkräftig 
dazu beigetragen haben, dass wir wieder einen tollen Abend 
hatten – DANKE!!!
Ein großer Dank geht auch an unseren DJ Rainer, das Team von 
Getränke Apfelbach, die Firma Verpackungen Layer und dem 
Team von PizzaT&Co sowie unseren Gästen, die für diesen 
schönen Abend gesorgt haben.
Wir wünschen Euch eine gute Zeit und freuen uns auf ein baldi-
ges Wiedersehen. Euer SCM-Team

 
SCM-Helfer Foto: Mario Sommer

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Steinheim/Murr

Nachbericht zur Senioren-Wanderung 18. April 2024
SAV Steinheim wanderte rund um Ottmarsheim
Trotz der widrigen Wettervorhersage trafen sich 28 Wanderer am 
Donnerstag, dem 18.4.2024 zu einer Nachmittagswanderung 
mit Wanderführer Werner Mann. Zum Glück war der Wettergott 
uns freundlich gesinnt und es gab nur einmal einen kurzen Re-
genschauer, ansonsten hatten wir ein gutes Wanderwetter. Treff-
punkt war das Bahnhöfle. Von dort fuhren wir nach Ottmarsheim 
zum Zucht- und Reitstall Schneider. Bei Pferdeliebhabern ist 
dieser bekannt und geschätzt. Entlang der ausgedehnten Kop-
peln, wo sich viele gutaussehende Pferde tummelten, wander-
ten wir durch grüne Felder zum Pfahlwald. Durch diesen lichten 
Laubwald ging es hinauf zur Ottmarsheimer Höhe, wo wir einen 
fantastischen Blick ins Neckartal hatten. Dann ging es auf dem 
Höhenweg entlang der Mundelsheimer Weinberge. Auf diesem 
Weg hatten wir weiterhin eine herrliche Aussicht. Oben ange-
kommen besichtigten wir die Reste eines Mithrastempels aus 
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der Römerzeit, die 1989 beim Bau einer Wasserleitung entdeckt 
wurden. Diese Kultstätten wurden unterirdisch angelegt, diesem 
Umstand verdankt das Heiligtum seinen guten Erhaltungszu-
stand. Der Mithraskult war bei den Römern des 1.-3. Jahrhun-
derts beliebt und hauptsächlich den Männern vorbehalten.
Umfangreiche archäologische Grabungen in den letzten Jahren 
bewiesen, dass auf der Ottmarsheimer Höhe im 2. und 3. Jahr-
hundert nach Christus ein großes römisches Wehrdorf stand. 
Von hier aus wurden vermutlich auch die Kastelle in Walheim 
und Benningen mit Nahrungsmitteln, Werkzeug und sonstigen 
Handelsgütern versorgt. Besichtigen konnten wir beim nächsten 
Halt einen freigelegten Keller. Nach diesem Einblick in vergan-
genen Zeiten konnten wir beim Gang durch das Gewerbegebiet 
moderne Gebäude der ansässigen Firmen bestaunen. Im Garten 
von Mann-Möbel gab es eine hochverdiente Pause. Bei einem 
Viertele und Snacks tankten wir neue Kräfte, sodass es froh-
gemut weiterging. Durch den alten Ortskern von Ottmarsheim 
(1250 Jahre und damit ältester Ort im Kreis) ging es Richtung 
Schloss Liebenstein. Bevor wir dieses erreichten, wanderten wir 
auf dem Höhenweg mit herrlicher Aussicht zurück zur Reiter-
stube, wo wir zum Abschluss einkehrten und uns vor allem die 
Pizza schmecken ließen. Werner Mann

 
 Foto: Werner Mann

VdK Ortsgruppe Steinheim-Murr

Jahresausflug 2024
Unser diesjähriger Jahresausflug 2024 führt uns nach Pforzheim 
in den Gasometer.
Termin: Mittwoch, 22. Mai 2024
Wir besuchen das größte 360°Panorama über Pergamon, mit 
der Möglichkeit einer Führung. Auf der Rückfahrt Abschluss in 
Kleinbottwar im Weingut Waldbüsser mit einer kleinen Speise-
karte typischer Besenessen.
Abfahrt 9.00 Uhr Bushaltestelle Rathaus Murr, 9.05 Uhr Bushal-
testelle Murrer Str., Steinheim, und Bahnhof Steinheim, 9.10 Kel-
ter Steinheim, 9.15 Bushaltestelle Kleinbottwar. Nach Ankunft in 
Pforzheim gegen 10.30 Uhr unser übliches Busvesper.
Rückfahrt nach Kleinbottwar ca. 12.45 Uhr.
Rückfahrt vom Weingut Waldbüsser ca. 17.00 Uhr.
Fahrtkosten ca. 30,- €, mit Eintritt Gasometer.
Zusätzliche Führung im Gasometer ist für maximal 25 Personen 
angemeldet, Teilnahme freiwillig.
Anmeldung unter Tel. 07144-1302120 beim 1. Vorsitzenden, 
oder unter 07148-6676 bei Gerhard Beiermeister. Wir bitten um 
verbindliche Anmeldung. Heinz Hörpel, 1. Vorsitzender

Bottwartal Marathon

4. Trainingslauf mit Schuhtest
Am kommenden Sonntag, 28. April 2024 findet der vierte Trai-
ningslauf zum diesjährigen Bottwartal-Marathon statt. Start und 
Ziel ist in diesem Monat um 09:00 Uhr der Steppi in Steinheim, 
wo auch beim diesjährigen Bottwartal-Marathon der Start sein 
wird. Gelaufen wird in 5 verschiedenen Tempogruppen ein 15 
bzw. 7 km Rundkurs. Die Strecke führt für alle Gruppen von 
Steinheim durchs Bottwartal zur Wende in Oberstenfeld und 

dann wieder zurück in die Urmenschstadt. Abkürzungen sind 
jederzeit möglich. Das jeweilige Tempo wird von Laufguides 
vorgegeben, wobei die schnellste Gruppe ca. 5:00 Min/km und 
die langsamste ca. 7:00 Min/km laufen wird. Willkommen sind 
alle Läuferinnen und Läufer, die sich auf irgendeinen Laufevent 
dieses Jahres vorbereiten und tempogeführt laufen wollen oder 
einfach Spaß am Laufen mit Gleichgesinnten haben. Die Trai-
ningsläufe finden immer am letzten Sonntag eines Monats statt.
Selbstverständlich werden die Teilnehmer nach dem Lauf am 
Ziel wie gewohnt mit Verpflegung versorgt. Kleine Spenden, die 
von den Teilnehmern unverbindlich gegeben werden können, 
kommen bedürftigen Menschen im Bottwartal zugute.
Also bis am Sonntag, 28. April 2024 um 09:00 Uhr beim Steppi 
in Steinheim. Parkplätze sind im ehemaligen Bahnhofsbereich vor-
handen und weitere Information zu diesem Trainingslauf gibt es da-
rüber hinaus auch im Internet unter www.bottwartal-marathon.de.
Bereits ab 8:30 Uhr findet unter Leitung der Firmen Salomon 
und AR Sport ein Laufschuhtest statt, bei dem es die Möglich-
keit gibt, neue Laufschuhe kostenlos zu testen. sti

SONSTIGES

Nachbargemeinden
Sonntag, 28.04.2024
Besichtigung Alte Mühlentechnik in der Ölmühle Jäger
Museum Obere Holdergasse 2, Marbach, 13-17 Uhr
Infos: Stadtverwaltung Marbach

Freitag, 03.05.2024
Kinomobil in Erdmannhausen mit Bewirtung durch das Kinder-
haus Zwergenland bei den Nachmittagsfilmen
Infos: Alle Filmbeschreibungen finden Sie unter: 
www.erdmannhausen.de

Hitzeaktionsplan veröffentlicht
Landkreis Ludwigsburg schafft 
Pilotprojekt – Landrat Allgaier: 
„Gesundheit braucht Klimaschutz 
und Klimaanpassung“
Ludwigsburg. Der Landkreis Ludwigsburg hat als erster 
Landkreis in BadenWürttemberg einen Hitzeaktionsplan 
(HAP) erstellt. Dieser enthält zum einen Maßnahmen wie 
eine Alarmierungskette, eine Cool-Map und eine spezielle 
Internetseite, die Bürgerinnen und Bürger sowie Kommunen 
und Institutionen informiert und aufklärt. Zum anderen gibt 
es beispielhaft elf Maßnahmenpläne, die in Kooperation mit 
Arztpraxen, Kitas, Pflegeeinrichtungen und anderen Institu-
tionen entstanden sind. In den Plänen wird ausgeführt, wie 
besonders hitzeempfindliche Gruppen in den jeweiligen Ein-
richtungen konkret geschützt werden können.
„Unsere Sommer werden immer heißer. Auch dieses Jahr jagt 
ein Hitzerekord den anderen. Der Klimawandel ist spürbar und 
sichtbar. Wir unternehmen große Anstrengungen, um den Klima-
schutz voranzubringen und kümmern uns auch um die Klima-
anpassung, damit Menschen bestmöglich geschützt sind. Denn 
Gesundheit braucht Klimaschutz und Klimaanpassung. Zur An-
passung zählt unser HAP“, sagt Landrat Dietmar Allgaier. „Damit 
möchten wir uns vor allem an die Seite jener Bürgerinnen und 
Bürger stellen, die unsere Hilfe besonders benötigen – beispiels-
weise ältere Mitbürger und Kinder.“

Ministerium begrüßt  
Vorreiterrolle des Landkreises Ludwigsburg
„Das Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration Ba-
den-Württemberg begrüßt das Engagement und die Vorreiter-
stellung des Landkreises“, erwidert Dr. Maylin Meincke, die die 
Leiterin des Kompetenzzentrums Klimawandel und Gesundheit 
beim Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration des 
Landes Baden-Württemberg. „Die Gesundheitsministerkonfe-
renz der Länder (GMK) hatte bereits 2020 betont, wie wichtig 
kommunale Hitzeaktionspläne sind und deren rasche Erstellung 
gefordert, um die Gesundheit der Bevölkerung vor den Auswir-
kungen von Hitze zu schützen. Ein kommunaler Hitzeaktionsplan 
ist ein gutes Werkzeug, um jeden Einzelnen in Bezug auf Hitze 
zu sensibilisieren, alle wichtigen Akteure an den Tisch zu brin-
gen und langfristige Maßnahmen zum gesundheitlichen Hitze- 
schutz anzustoßen“.
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Experten erarbeiten HAP in acht Treffen
In einer gemeinsamen Aktion des Klimaschutzbeauftragten der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg, Dr. Robin Maitra, 
und der Leiterin des Gesundheitsamtes Ludwigsburg, Dr. Kar-
lin Stark, wurde im Juli 2022 der „Runde Tisch Hitzeschutz im 
Landkreis Ludwigsburg“ ins Leben gerufen. 
Bei den insgesamt acht Treffen, die nun in den HAP für den 
Landkreis Ludwigsburg gemündet haben, waren Vertreter unter-
schiedlicher Bereiche eingebunden: Ärzte, Kliniken, ambulante 
Pflegedienste, stationären Pflegeheime, Katastrophenschutz, 
Schulen, Kommunen, Apotheken und Krankenkassen.

Cool-Map zeigt Bürgern  
an heißen Tagen kühle Orte im Landkreis
„Zu den Kernelementen unseres HAP gehört die Information, 
Aufklärung und Sensibilisierung der Bevölkerung. Hierfür stellen 
wir auf unserer Homepage umfangreiche Materialen und Links 
zur Verfügung“, erläutert Dr. Stark. 
Auf der Internetseite des Landratsamt Ludwigsburg ist ein ei-
gener Unterbereich entstanden, der zielgruppenspezifisch Infor-
mationen zu Hitze und Gesundheit enthält. „Hier beantworten 
wir Fragen wie: Was sind die Auswirkungen von Hitze auf den 
Körper? Auf welche Symptome muss ich achten? Wie verhalte 
ich mich, wenn ich Symptome einer Hitzebelastung bei mir oder 
bei Freunden/Angehörigen erkenne? Was kann ich vorbeugend 
tun?“, so Dr. Stark weiter. „Insbesondere in unserem FAQ sind 
kurz und knapp die wichtigsten Infos zum Thema Hitze zusam-
mengestellt.“ 
Merkblätter und Maßnahmenpläne stehen hier zum Download 
zur Verfügung. Weiterhin wird auf die im Zuge des Hitzeaktions-
planes entstanden Cool-Map für den Landkreis verwiesen. „Die 
Cool-Map ist einfach zu handhaben und zeigt, wo sich im ge-
samten Landkreis kühle Orte befinden. Die Cool-Map kann von 
den Bürgerinnen und Bürgern selbst mitgestaltet werden. Über 
ein einfaches Erfassungstool können sie sehr schnell und un-
kompliziert kühle Orte erfassen“, erklärt Dr. Stark. 
Auch ob sich dort ein Trinkbrunnen oder eine Refill-Station be-
findet, zeigt die Cool-Map.

Konkrete Maßnahmenpläne  
für Schulen, Kitas und Pflegeeinrichtungen
Mit der Erstellung des Hitzeaktionsplanes wurde zudem eine 
Alarmierungskette definiert, über die Einrichtungen, die Um-
gang mit besonders gefährdeten Personengruppen haben, eine 
E-Mail erhalten, die über gesundheitsrelevante Hitzeperioden 
informiert. 
Ein weiteres Kennzeichen des Hitzeaktionsplanes ist, dass 
dieser Maßnahmenpläne für den gesundheitsbezogenen Hit-
zeschutz in Einrichtungen enthält, in denen besonders hitzege-
fährdete Gruppen betreut werden – wie beispielsweise Arztpra-
xen, Schulen oder Pflegeheime. „Die von den Teilnehmern des 
Runden Tisches für ihren Tätigkeitsbereich entwickelten Maß-
nahmenplänen können von anderen Einrichtungen übernom-
men werden“, erläutert Dr. Maitra. „Mit nur geringem Aufwand 
ist die Anpassung und rasche Umsetzung der Hitzeaktionspläne 
in weiteren Einrichtungen machbar und ermöglicht eine rasche 
Verbreitung auf Landkreisebene.“

HAP soll Kommunen bei Hitzeschutz aktiv unterstützen
„Uns war es wichtig, auch unseren 39 Kommunen Informationen 
an die Hand zu geben, die geeignet sind, die jeweilige Situation 
vor Ort zu berücksichtigen“, sagt Landrat Allgaier. „Im HAP sind 
die wichtigsten Fördermöglichkeiten, gesetzliche Grundlagen 
sowie Materialien, wie die vom Landratsamt erstellten Merkblät-
ter, ein Beispiel für einen Infotext zum Hitzeschutz für das Amts-
blatt, Flyer, Broschüren, Poster oder auch hilfreiche Webseiten 
für Kommunen aufgeführt. Mit überschaubarem Aufwand kön-
nen die Kommunen somit ihren Bürgerinnen und Bürgern wert-
volle Hinweise geben und verschiedene Maßnahmen vor Ort 
voranbringen. Natürlich sind die Kommunen auch Teil unserer 
Alarmierungskette“, so der Landrat weiter „unser Gesundheits-
amt bietet den Kommunen bei Bedarf Beratung und Unterstüt-
zung bei der Erstellung von Maßnahmenplänen an, wir hoffen 
damit Bürgerinnen und Bürgern eine gute Hilfestellung zum 
Schutz gegen Hitze zu geben“.

Der HAP des Landkreises Ludwigsburg steht 
unter folgendem Link zum Download zur Ver-
fügung:
https://www.landkreis-ludwigsburg.de/de/ge-
sundheitveterinaerwesen/gesundheit/hitzeschutz/

Tipps für Bürgerinnen und Bürger  
zur Vorsicht vor Hitze im kommenden Sommer
Ähnlich wie im letzten Jahr wird es vermutlich auch in diesem 
Sommer sehr heiß werden. 
Hitze kann sich stark belastend auf unsere Gesundheit und un-
ser Wohlbefinden auswirken. 
Bevor der Sommer und die nächste Hitzewelle kommen, sollte 
jeder Bürger und jede Bürgerin bestmöglich vorbereitet sein.

Die folgenden 10 Tipps helfen Ihnen dabei,  
gesund durch die Hitze zu kommen:
• Mittagssonne (11–16 Uhr) meiden
• Vor dem Weg nach draußen: Sonnencreme auftragen
• Morgen- und Abendstunden für Aktivitäten wie Einkaufen 

oder Sport nutzen
• Ausreichend trinken (Wasser, ungesüßter Tee)
• Möglichst leichte Speisen zu sich nehmen
• Überflüssige Geräte ausschalten (kein Stand-by-Modus)
• Feuchte Tücher, Sprühflaschen sowie kühle Duschen oder 

Fußbäder können für Abkühlung sorgen
• Fenster am Tag geschlossen halten und verdunkeln
• Lüften nur in der Nacht oder am frühen Morgen
• Medikamente trocken lagern und direkte Sonneneinstrah-

lung vermeiden

• 

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Eiermuffins mit Spinat und Karotten
Die Muffins aus Eiern, Spinat und Karotten bieten den optimalen 
Start in den Tag. Egal, ob zum Frühstück oder als Snack für un-
terwegs. Sie sind schnell zubereitet und einfach unwiderstehlich!
Zubereitungszeit: 35 Minuten
• Zubereitung: 15 Minuten
• Backzeit: ca. 18 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Sven Bach

Zutaten
Für die Eiermuffins:
• 100 g Blattspinat frisch oder tiefkühlt (aufgetaut)
• 1 kleine Karotte (geraspelt)
• 8 Eier
• 50 g Mais (aus dem Glas)
• 80 g Parmesan
• etwas Salz
• etwas Pfeffer
• etwas Muskat
• Butter (zum Fetten der Muffinform)

Zubereitung
Hinweis: Für 12 Stück
1. Eier verquirlen und mit dem Mais, der geraspelten Karotte, 

dem Parmesan, Pfeffer, Salz und Muskat mischen.
2. Die Muffinformen mit der Butter fetten.
3. Den Spinat in den Förmchen gleichmäßig verteilen und die 

Eiermischung auf die Förmchen verteilen. Den Backofen auf 
200 Grad Ober-/Unterhitze einstellen und die Muffins ca. 18 
Minuten backen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Sie möchten eine Anzeige buchen?
Wir beraten Sie gerne!
www.nussbaum-medien.de


